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SRog h ilsa

Det finns vétenskaplrg grund for att
skogen aren plats for battre halsa
och vilbefinnande.
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NU HALLER

VI IGANG
VERKSAMHETEN
| SKOGEN!

Victor granskar stormskadori Méirpes.

throendevalda berattar Skgsplateingens grunder SVF-personal i bilder
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BASTA SKOGSAGARE

Det gdr liksom inte att komma runt det lage

som vi befinner oss i nu. Corona-epidemin har-
jar runt hela varlden och Finland befinner sig mitt
i tragedin. Sjukdomsutbrott ar ju sadant som man
sett i TV, men som inte har beror oss tidigare. Inte
sa har, utan som en varldsnyhet i rapporteringen.
Hur detta skall hanteras finns det manga dsikter om.
Vad som lyckas bast far framtiden utvisa. Jag vill tro
att den finlandska modellen skonar flest manniskor,
men samhdllet i stort mdr nog inte bra dd manga
viktiga funktioner begransas.

Verksamheten i skogen har inte dnnu paverkats
sa mycket. En nedgang kan markas, men det kan
ocksa ha orsak i tidigare sasongers livliga avverk-
ningstakt. Troligen kommer atgangen pa cellulosa
att vara god. Rdmaterial till skyddsutrustning och
forpackningsmaterial behovs nu och i stor mangd.
For sagvirkets del kan problem uppsta om bygg-
nadsverksamheten stannar av. Vi far bara hoppas
att detta krislage inte rader sa lange.

For den verksamme skogsdgaren har laget varit
ypperligt under egentligen hela vintern och véren.
R6jning har kunnat utféras nastan hela sdsongen

da snotacket varit
nastan obefintligt.
Jag kan bara ta mig

MyC./‘<€f Uq har sjalv som exempel
fristéillts for skogs-och  da nastan alla fri-
/’O'jn/'ngsjobb Jag kan tidsaktiviteter och
moten raderats ur

bqra konstgtera att kalendern. Mycket
min skog fatt mera tid har fristallts for
omvdrdnad pd grund  skogs-och réjnings-
avdennaohyggliga ~ 1°PP- Jag kan bara
) . konstatera att min
SJdeom- /\/GQOT gott skog fatt mera om-
har det fort med sig. vérdnad pa grund
Framfor allt har kon- @ denna ohyggliga

sjukdom. Nagot gott
har det fort med sig.
Framfor allt har kon-
ditionen hojts.

ditionen hoyjts.

Samfallt skogsdagande ar ndgot vi diskuterat i
Skogsvardsforeningen, till och fran, under flera ars
tid men inte riktigt fatt till handling. For den lilla
skogsagaren, dddsboet eller skogsagaren som inte
har tid eller formaga att skota sin skog ar detta en

modell som skall tas i beaktande. Flera skogsagare
sammanslar sina skogsinnehav till en samfalld
skogsbruksenhet som driver ekonomiskogsbruket.
Enligt andel i samfalligheten férdelas bade intakter
och kostnader. Skogsodlings- och skogsvardskost-
nader utjamnas 6ver tid och troligen kommer det
ocksa att generera en arlig avkastning. Vara skogs-
fackman informerar garna mera.

Varen visar sin basta sida for tillfallet och inbjuder
till att vistas i naturen. Ta hand om varandra, ta hand
om skogen. Den skog som sa manga finlandare
soker sin tillflykt till nu i dessa tider. Vare sig det
galler arbete eller fritid .
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Nytt system

ska minska antalet elavbrott fororsakade av storm

TEXT: ANNA SAND/KUSTMEDIA AB

Vasa Elnat, som &r en del av Vasa Elek-
triska, planerar, bygger och underhal-
ler eloverforingsnat inom koncernens
verksamhetsomrade. Elndtet har i dist-
ributionsomradet har en langd pa cirka
7 350 kilometer och forutom att utveck-
la natet jobbar bolaget aktivt med att
allt snabbare kunna 19sa felsituationer
—en vasentlig del av servicen.

Syfte: Farre elavbrott

— Ett satt att minska effekterna av storm-
vindar och &ska ar att grava ner elkablar
imarken. Det framskrider snabbt inom
Vasa Elnédts omréde och har haft stor ef-
fekt pa distributionssédkerheten: under
fem ar har avbrottens langd halverats,
berattar Goran Heino, underhallschef
pa Vasa Elnat.

Det riksomfattande malet dr att av-
brotten inte ska Overstiga sex timmar
pa detaljplaneomrade och 36 timmar pa
annat hall fran ar 2028 och framat. Langs
de linjer ddr man i omradet nu inte
planerar elkablar, vidtas andra atgér-
der for att minska stormarnas effekter
och elavbrotten. I det hér arbetet utgor
skogsvérdsforeningen en ny partner.

Risktrad i fokus

— Normalt dr linjegatorna, som under-
halls med sex ars intervaller, tio meter
breda — fem meter pé varje sida om
elledningarna. Nu ska vi vidta forebyg-
gande atgarder pa ett bredare omrade
dn sa —upp till 15 meter fran linjegatans
kant, berattar Heino.

Det handlar dock inte om nagon stor
inverkan pa skogen — syftet ar i forsta
hand att ta bort s& kallade risktrad.

—Det handlar fraimst om torra granar
och bjorkar, fortydligar faltchef Anders
Hjortman. Handlar det om plantskog
rojer vi for att ett mer stormfast bestand
ska kunna utvecklas. Malsdttningen
dr att alla parter ska bli nojda — bade
markdgaren och elndtets dgare, tillag-
ger han.

Syftet dr alltsa att gora minsta mojliga
ingrepp i sjdlva huvudbestandet.

Hundra kilometer per ar

Projektet tog sin borjan i hostas nar man
gjorde ett studiebesok i Joensuu i Gstra
Finland, ddr samma system tillimpats
med goda resultat. Nu har planeringen
for den forsta linjen som ska atgardats
hér pa omrédet inletts.

—Metoden &r inte ny for Finlands del,
men nog pa vart omréade, konstaterar
Heino.

Vasa Elnit har en plan for var atgar-
der ska vidtas och den striacker sig fram
till 2028. Malsattningen éar att skotseln
av kantskogen langs linjegatorna ska
utforas pa cirka 100 kilometer de tre
narmaste dren och forst i tur star linjen
pa Bredskar i Molpe, en linje som ofta
ar utsatt for stormvindar. Enligt planen
ar Bergo sedan pa tur.

| samrad med markagarna

— Ett forsta informationsbrev har gatt
ut till de drygt 70 markdgarna, men
ytterligare ett ska sandas ut efter att at-
géarderna planerats i detalj. Allt bygger
pa markdgarens samtycke, och malsétt-
ningen ar forstés att vi ska fa alla med
oss, podngterar Hjortman.

Sjalva arbetet kommer formodligen
inte att paborjas fore i juni, och kommer
att ske bade manuellt och maskinellt,
beroende pa skogens alder och typ.
An sa linge har ingen negativ respons
kommit till féreningens kannedom.

— Markdgaren far sjdlv ta stallning
till vad som ska ske med virket. Han
kanske vill ha det som ved, eller sa
kan han vélja att sdlja det antingen via
foreningen eller andra kanaler.

Naturlig samarbetspartner

Sjdlva arbetet bekostas av Vasa Elnat,
som anlitar skogsvardsforeningen for
projektet.

Vasa Elnat och Osterbottens Skogsvardsférening
ar sedan tidigare samarbetspartners, men fran och
med i var har samarbetet utokats med ett nytt avtal.
Det handlar om skotsel av kantskog intill linjegator
som ar speciellt stormutsatta, dar man nu ska vidta
atgarder dven ytterom de normala linjegatorna.
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Anders Hjortman, féltchef pé Skogsvdérdsféreningen Osterbotten, podngterar att
madlséttningen dr att inte gora stérre ingrepp i huvudbestdndet ldngs linjegatorna. Fokus
ligger pd sa kallade risktréid och att skapa ett stormbestdndigt bestand.

Ldngs ellinjer ddr man inte planerar jordkablar, ska nu andra Gtgdérder vidtas for att min-
ska stormarnas effekter och elavbrotten. | det hir arbetet utgdr skogsvdrdsféreningen en
ny partner fér Vasa Elndit.

— Foreningen ar en naturlig samar-
betspartner for oss — de har konkret
kontakt med skogsédgarna och det re-
gister och system som behovs for att
kunna utfora planeringen, konstaterar
Heino.

For skotseln av omradet pa sjal-
va linjegatorna ansvarar Vasa Elnits
egna anstdllda, medan man ocksa

sedan tidigare anvander sig av skogs-
vardsforeningens tjanster nér helt nya
linjer ska avverkas. Rent administra-
tivt innebér det nya projektet mer
arbete for foreningen, men man har
berdknat att det praktiska arbetet ska
kunna genomforas med nuvarande
styrka av underleverantorer och en-
treprenorer.
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& VIRKESHANDELN

GOD EFTERFRAGAN
pa gallringsvirke

— Coronasituationens komplexa inverkan pa

skogsbranschen

NP TEXT:KALLE KARTTUNEN
©
FORSKNINGSCHEF PA MTK

Det finns goda forutsattningar for gora
virkesaffarer och utféra skogsvardsarbe-
ten. Coronasitatuinen komplexa inverkan
pa skogsbranschen bidrar dock med att
oka osdkerheten. Bade virkeshandels-
mangderna och priserna har varit pa
stigande. En del av skogsindustriproduk-
terna pa den globala marknaden gynnas
av coronasituationen, andra ej. Virkes-
marknaden paverkas med en fordrdjning.

Skogen ar inte stangd

Tyndpunkten i virkesuppkodpen har
svangt kraftigt mot sommar- och men-
foresstamplingar. Efter en blygsam in-
ledning pa virkeshandelsaret har lagren
minskat och darfor har inképen nu 6kat
maérkbart. Intressant &r att virkeshan-
delstakten de senaste veckorna varit
mycket livilg. Ocksa priserna i Finland
har varit pa stigande, dock lite mera for
massaved och mindre f6r timmer. En
viril virkeshandel medf6r en bra mojlig-
het for skogsdgare i denna ekonomiska
situation. Dessutom finns det Kemera
medel att tillga for skogsvardsarbeten.
Sa forutsdttningar finns for ett fortsatt
aktivt skogsbruk. Skogen &r inte stangd!

Coronaviruset inverkar mattligt
pa exportmarknaden

Fastdn coronavirusets allméanna inver-

kan pa marknaden dr mera negativa
dn man forst kunde forutspa sa kla-
rar sig skogsbranschen, enligt Pellervo
ekonomiska forskningsinstitut, battre
an andra branscher. I PTT:s prognos
namns dock att variationen mellan bolag
och produktgrupper ér stor. Den 6ka-
de efterfragan globalt p4 mjukpapper
Okar specifikt efterfrdgan pa cellulosa.
Daremot avtar efterfragan pa pappers-
produkter, vilket kan paverka nivan pa
pappers- och cellulosaproduktionen i
Finland. Efterfrdgan pa kartongproduk-
ter forvantas Oka, eftersom efterfragan
pa forpackningsmaterial globalt sett har
okat i och med corona. Vad galler sag-
varuproduktionen och traprodukter har
efterfrigan minskat med anledning av
begransningarna och méanga foretag har
meddelat om eventuella permitteringar
och stagnationer. Forandringarna i efter-
frdgan pa slutprodukter méarks med en
viss fordrojning ocksa i virkeshandeln.
Det finns en efterfrdga pa massa- och
energived, men efterfrdgan pa timmer
har redan avtagit pa en del omraden.

Skogsvardsforeningen star
till tjanst

Virkeshandeln ar nu koncentrerad pa
sommar- och menforestamplingar.
Dessa ar de logistiskt sett basta stimp-

Skogsagaren: Investera en liten del av
virkeslikviden i framtiden. Du och alla
andra skogsagare hittar sakert bland de
projekt som Finlands Skogsstiftelse ar
med och finansierar intressanta framtids-
projekt som det lonar sig att satta ett par
promille av virkeslikviden pa.

SKOGSNARING — MOT EN LJUS FRAMTID
www.metsasaatio.fi

lingarna vars prisniva traditionellt ar
battre dn for vinterstimplingar. Att
konkurrensutsitta virkesaffarer ar vik-
tigt ocksa i detta marknadslédge. Priset
och virkeshandelsméngderna har varit
pa stigande.

En virkesaffar ar for manga skogs-
dgare ekonomiskt viktig och de fles-

FINLANDS SKOGSSTIFTELSE

ta skogsdgare ar inte kontinuerligt
aktiva pa virkesmarknaden. Skogs-
vardsforeningen erbjuder hjilp vid
virkesaffdrer och vara lokala skogs-
vardsinstruktorer sitter med den senas-
te informationen om virkesmarknads-
laget lokalt. Ta kontakt om ni funderar
pa virkesafférer.

VIRKESPRISER

Medelpriserna per avverkningssatt,
03/2020. | statistiken ingar den
virkesmangd som skogsindustrin
och de storre privata sagarna kopt
fran privatskogarna.

Kalla: Luke

LAFR

Prisomradena i
skogsforsknings-
institutets statistik

I-GALLRING, rotpriser (03/2020), €/m?

TIMMER MASSAVED
Omrade Tall Gran Bjork Tall Gran Bjork
Sodra Osterbotten - - - - -
Mellersta Finland - - - 13,32 13,31 12,99
Hela landet 37,99 40,65 32,56 13,00 1291 12,59
FORNYELSE, rotpriser (03/2020, €/m?

TIMMER MASSAVED SMASTOCK
Omrade Tall Gran Bjork Tall Gran Bjork Tall Gran
Sédra Osterbotten 55,96 56,56 - 19,32 19,21 18,57 - -
Mellersta Finland 58,07 60,29 44,20 19,62 20,24 1861 27,70 29,25
Hela landet 56,70 59,31 4437 1949 2087 18,67 27,37 2841
LEVERANSPRISER (03/2020), €/m?

TIMMER MASSAVED SMASTOCK
Omrade Tall Gran Bjork Tall Gran Bjork Tall Gran
Sodra Osterbotten 54,50 54,44 30,67 30,34 31,93 31,87
Mellersta Finland 57,87 59,69 46,12 31,20 30,57 30,97 - -
Hela landet 58,89 61,05 49,10 31,86 3295 32,33 39,57 3743

(-) innebér att ingen statistik finns tillgédnglig pa grund av en for liten sdld méngd




For mycket timmer
i massavedshopen?

Pa grund av den stora prisskillnaden mellan mas-
saved och timmer har apteringen (kapningen) av
stammen stor betydelse pa det ekonomiska ut-
fallet for skogsagaren. Det Ionar sig alltsa att fasta
uppmarksamhet vid kapningen av stammarna.

TEXT: HELI MUTKALA
FALTCHEF, MTK:S SKOGSLINJE

Industrin som anvander massaved har
de senaste aren kort for fullt och gjort
fina resultat. Vid sddana konjunkturer,
da efterfrdgan pa massaved ar battre
an pa timmer kan skogsdgare ibland
misstanka att vardefullt timmer blir
massaved.

Vad kan man gora som
skogsagare?

Vad kan en skogsdgare som marker att
det finns timmer i massavedshopen
gora?

— Om det ar frdga om en fullmakts-
affar skall man vanda sig till sin skogs-
vardsinstruktor pa skogsvardsforen-
ingen. Om det ar frdga om en direkt
affar skall man forst avbryta fjarr-
transporten av virket, ta kontakt med

virkeskoparen och diskutera drendet.
Om drendet inte framskrider kan man
kontakta en officiell virkesmaétare, rad-
ger Lauri Tapio fran MTK:s skogslinje

Vilken matdata ar tillracklig?

Hur val man lyckats med apteringen
kan granskas med hjdlp av méatdata.
Vilken matdata ar tillracklig for att
sakerstilla rétt aptering?

— Maitdata av vilken framgar enskilda
stockar, racker for att kunna faststalla
om man uppfyllt villkoren i virkeshan-
delsavtalet. Langden och diametern skall
alltsa framgda. Da kan man fa fram hur
mandag 43 dm stockar man gjort i dia-
meter 16 centimeter och hur manga med
diameter 15 centimeter och sé vidare.

Endast timmerandelen, fastan den ar
lag, rdcker inte for att pavisa att virkes-
koparen inte f6ljt virkeshandelsavtalet.
Déaremot, om man inte foljer 6verens-
komna matt, minskar volymen timmer

i forhallande till den totala volymen vil-
ket ar ett direkt avtalsbrott och skogs-
dgaren ar beréttigad till ersattning.

Att virkesmétningen skett korrekt
kan ocksa sakerstidllas genom att méta
enskilda bitar. Det dr mera arbetsdrygt
och da maste virket finnas kvar vid vag
eller i skogen.

Officiell virkesmatare avgor

Lag om maétning av virke tillimpas
ocksa da& stammen delas enligt kvalitet
i olika sortiment, alltsa timmer och
massaved. Delningen sker pa basen av
toppdiametern och léngden, vilka ar
kvalitetsfaktorer.

De officiella virkesmatarna som ver-
kar under Naturresursinstitutet 6ver-
vakar att lagen f6ljs, https://www luke.
fi/sv/matning-av-virke/. Man skall an-
halla om en officiell méatning inom 14
dagar efter att man fatt matintyget. An-
nars anses matresultatet slutgiltigt. Ar-
betet for den officiella métaren under-
lattas avsevart om speciellt sortiment
av mindre vérde, alltsa energi- och
massaved, finns kvar och kan granskas
bitvis. Man bor komma 6verens om att
fjarrtransporten av dessa inleds forst
ndr matintyget godkants. En officiell
virkesmatning kostar 500 euro. Om
den officiella mataren konstaterar att ett
fel har skett, star den part som agerat
felaktigt for avgiften.
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— Kontakt med en officiell virkesma-

tare far man via telefon eller e-post.
Forst 1onar det sig att ringa och fraga
om kraven for en officiell médtning upp-
fylls, dédrefter kan man skicka e-post
och anhalla om en officiell métning,
konstaterar Lauri Tapio till sist.

Uppmaning fran SLC och skogsvardsféreningarna:

Hall igang verksamheten i skogarnal!

Skogarna ar Finlands livlina och
en fungerande skogssektor ar
ryggraden i var nationella ekono-
mi paminner de finlandssvenska
skogsvardsféreningarna och
centralforbundet SLC. Skogarna
skapar arbetstillfallen och kop-
kraft i kommunerna och virkes-
handeln bidrar till att hdlla natio-
nalekonomins hjuli rullning. Trots
coronaviruset haller skogarna
oppet och skogarna erbjuder
saval arbetstillfallen, som ravaror,
traprodukter och rekreationsmoj-

ligheter.

TEXT: SKOGSVARDSFORENINGARNA

For tillfdllet star hela samhallet mitt
i en aldrig forr skddad undantags-
situation med anledning av corona-
viruset, och det dr oklart hur lange
den kommer att vara. De avvikande
forhallandena och den ekonomiska
osdkerheten synsi tidigt skede i fore-
tagarnas arbetssituation.

Skogsvardsforeningarna ar bety-
dande regionala arbetsgivare. Skogs-
vardsforeningarna forséker nu pa
alla vis sysselsatta sina entreprendrer,
och féreningarnas skogsexperter letar
kontinuerligt efter nya arbetsomraden
for skogshuggare, markberedare samt
for drivningskedjorna.

Det basta séttet att minska risken for
permitteringar inom skogssektorns
foretag ar att fortsatta virkeshandeln
och skogsvardsarbetet sd normalt som

mdijligt trots coronaviruset. I skogen
arbetar man ensam och det &dr osan-
nolikt att viruset sprids dar.

— Av skogsdgarna hoppas vi pa ak-
tiva insatser i virkeshandel och skogs-
vard. Finlands 600 000 skogsdgare
kan nu for egen del géra mycket for
att halla i gdng samhallet och bidra
till att landet tar sig igenom undan-
tagstillstdindet med s& sma skador
som mojligt, framhaller Mats Nylund,
ordforande for SLC.

Det finns hundratusentals hektar
med forsenade skogsvardsatgarder
och gallringar. Det finns ocksa gott
om Kemera-medel till forfogande.
Inkomsterna fran virkeshandeln
kommer dessutom vil till pass for
manga nar ovriga inkomstkallor kan
bli osakra.

Fran skogsindustrins sida hoppas
skogsvardsforeningarna och SLC pa
réattvis prissiattning och samhalleligt
ansvar sa att Finland och finlandarna
tillsammans klarar dessa utmanande
tider.

Skogsvardsforeningarna och SLC
vadjar att s& manga skogsdgare som
mojligt nu kontaktar sin egen skogs-
vardsforenings radgivare per tele-
fon eller e-post for att sakerstélla att
skogshuggare och skogsmaskinfore-
tag har jobb under den kommande
vaxtsdsongen och for att undvika
onddiga permitteringar.
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Verksamheten under
coronapandemin

Var verksamhet fortgar som normalt och vi fortsat-
ter att hjdlpa vara medlemmar i deras skogsaren-
den. 54 lange rekommendationerna om att undvika
personlig kontakt fortgar tar vi dock inte emot
personliga besok pa vara kontor, utan vi uppmanar
er att kontakta oss via telefon och e-post.

Skogsagarfesten 2020
skjuts upp till 2021

Pa grund av ovissheten kring utvecklingen av coro-
napandemin kommer den planerade Skogségar-
festen att skjutas upp till 2021. Vi beklagar detta,
men lovar att gora vér bésta for att ordna en riktigt
trevlig tillstallning 2021!

Reklamation av
utebliven tidning

Om nagon av vara medlemmar inte fatt tidning-
en SkogsAgaren, kan ni meddela om saken at
oss eller genom att skicka ett meddelande till
emilia@kustmedia.fi, sa reder vi ut det!

DELTA OCH VINN

Ni som har artikelonskemal och/eller
funderingar angdende tidningens in-
nehall, tveka inte att ta kontakt med
oss genom att fylla i kupongen intill.
Bland alla som lamnat synpunkter/
tips lottar vi ut ett 6verraskningspris.

Vinnare i SkogsAgaren 1-2020 blev
Torbjorn Lang i Tolby.

Gratulationer till dig, vinsten
har levererats med posten.

Viktor Harvio ar ny
skogsombudsman

SLC har anstallt forstmastare Viktor
Harvio som skogsombudsman. Han
vikarierar ordinarie Anders Portin, som ar
tjanstledig fram till och med april 2023.

TEXT: LISBETH BACK/KUSTMEDIA AB

Inom SLC ar skogsombudsmannens viktigaste upp-
drag att bevaka skogsfragor i nara samarbete med
de fem svensksprakiga skogsvardsféreningar som
ar medlemsforeningar i SLC samt i samarbete med
SLC:s skogsutskott. Han foljer d4ven med aktuella
planeringsfragor pa SLC:s verksamhetsomrade och
miljorelaterade fragor gillande lantbruk i samarbe-
te med de regionala producentférbunden.

Till arbetsuppgifterna hor dven uppfoljning av
skogscertifieringen.

Fran tvasprakig familj

Viktor Harvio ar fran Raseborg, men har bott i
Helsingfors i snart tio. Han har ocksa varit bosatt i
Tyskland dar han var pa studieutbyte och i Schweiz
dér han jobbade for FN. Harvio ar 30 ar och kommer
fran en tvasprakig familj.

Han berittar.

— Till utbildning &r jag agronomie- och forstma-
gister (forstmaéstare) fran Helsingfors universitet,
dér jag har haft skogsekonomi och marknadsforing
som huvuddmne. Min gradu behandlade trahdghus
fran bioekonomins och konsumenternas synpunkt.
Nya traprodukter och sitt att anvénda trad fasci-
nerar mig mycket. Dessutom é&r jag en tradenom
(Yrkeshogskola Laurea, examensprogram i sakerhet
och riskhantering).

Viktigt med fungerande helhet

— Nu fore SLC arbetade jag som analytiker pa
Indufor, som dr ett konsultféretag inom skogs-
branschen. Jag har ocksa erfarenhet fran Forenta

Vad var mest intressant att ldsa i detta nummer?

\ i
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57?1:“ctoarklt-;la':‘5?0i,ft5eli:(::s skogsombudsman

tel 050 356 6616
viktor.harvio@slc.fi

Nationerna, dar jag var konsult pa skogsbruks- och
timmeravdelningen (Forestry and Timber section),
Ruralia-instituten, FSC Finland och den finska
skogsindustrin.

— En fungerande helhet ar viktigt for mig. Som
skogsombudsman far jag arbeta med mangsidiga
skogspolitiska fragor. Eftersom Finland é&r ett tva-
spréakigt land, tycker jag ocksa att det &r viktigt att
allas rost blir hord.

En dra att fa jobbet

Just nu ar det aktuellt med pagaende pandemikri-
sen som kan ha ¢verraskande paverkningar ocksa
inom skogsbranschen. Annars ar det olika klimat-
och miljéfragor samt skogsindustrins verksamhet
som paverkar verksamhetsmiljon.

- Tidigare skogsombudsmén har gedigna karria-
rer bakom sig sa det kdnns som att jag stiger i stora
stovlar. Att ha blivit vald &r en &ra f6r mig och jag
forvantar mig att samarbeta med olika aktorer i
branschen for att kunna representera den finlands-
svenska skogsdgaren sa bra som mgjligt.

Portot

ar betalt

Tips till ndsta nummer av Skogsagaren?

SkogsAgaren

Skogsvardsforeningen

Namn
Adress
Tel

Jag vill bli kontaktad av Skogsvardsforeningen I:l

Osterbotten rf
Avtalskod 5018366
Info 65100

00003 Svarsforsandelse
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Nu ar tid att vara i skogen

Manga férandringar har skett

den senaste tiden runtom i
varlden, och dven tavlingssdasongen
fick ett ovéntat avslut pa grund av
coronaviruset. Utan férvarning be-
stamdes det att alla de tavlingar som
kvarstod av den har vintern skulle
stéllas in och da fick man plotsligt
inte langre tavla heller. Lukas var
redan pa plats i Taivalkoski for att
kora sitt viktigaste lopp for sasongen
och samtidigt forsvara fjolarets vinst
i Silvertrissan (FM for de yngre klas-
serna), men val dar kom beskedet
att tavlingshelgen inte blir av. Heidi
i sin tur befann sig pa Junior-EM
i Hochfilzen, i Osterrike. Tva lopp
hann man med innan man lade ner
verksamheten och det blev snabbt att
packa ihop véskan for att dra ifran
det epidemiomrade vi befann oss i
och komma sékert hem igen.

Men alla ir vi friska och har nu haft
tid att gora andra roliga saker som
man i vanliga fall inte gér under
tavlingssasongen. Patrik och Lukas
drog direkt pa sig stovlarna, spande
fast sina hjalmar, letade fram sina
motorsagar och akte ut i skogen.
Och det finns inget att klaga pa da
man under pauserna far sitta sig ner
pa en stubbe, hilla upp lite varm saft
i koxan och ta sig en stund for att se
over resultatet av jobbet man gjort.
Heidi, som befinner sig i Ostersund,
har passat pa att aka ut pa de langa,
fina natursparen som finns i narhe-
ten. Och véarkanslan kommer onek-
ligen fram dé& man aker pa spar som
slingrar sig mellan traden, samtidigt
som solens strélar varmer kinderna
och man lyssnar pa faglarnas kvitter.
Aaah, alltsa den kanslan!

Aven om det nu under varen inte
har varit nagra tavlingar, sa betyder
det inte att vi inte skulle ha tranat!
Vi passar pa att ta tillvara pa den
sno som annu finns kvar och ski-

Patrik och Lukas i skogen. Foto: Kenneth
Kuuttinen.

*-

.

Heidi i Ostersund. Foto: Patrik Kuuttinen.

dar pa den sa lange det gar, och
efter det blir det sd smaningom att
overga mer och mer till fotlankar
och rullskidor. Patrik och Lukas

far ju redan gora sina lankar ute pa
skogsstigarna, i Ostersund far Heidi
annu ha en stunds tdlamod innan
hon éntligen slipper ut och utforska

:'_t . .45 .-d

alla de naturstigar som slingrar sig i
skogarna dar.

Nyhetsflodena 6versvimmas langt
och mycket av bittra nyheter anga-
ende coronaviruset, men daribland
kan man ocksa lasa rubriker om

att manniskor har dragit sig undan
viruset genom att soka sig till skog
och natur. Man blir ju sjélv ocksa

sa glad av att se att skogen intres-
serar manniskor, och man hoppas
ju att det hdr ska smitta av sig som
viruset sjalv och kan ge inspiration
for andra att prova ta sig ut en turi
skogen. Och inte minst hoppas man
ju pa att manniskor finner véardet

i skogen och naturen, och att man
aven efter coronatiden kanner for
att ta sig ut i skogen. Ut i skogen for
att exempelvis ta en promenad, ga
pa en langre utflykt, eller ta med sig
en ryggsack sa att man kan sétta ner
sig for en picknick nar man rékar pa
ett mysigt stélle. Eller s kan man

ju ocksa strosa runt bland ris, barr
och kottar och plocka ihop ett och
annat smatt och gott om man gillar
att pyssla eller satta ihop buketter.
Det finns s& mycket man kan gora,
det ar bara fantasin som ar begréns-
ningen!

Det borjar bli dags for oss att avrun-
da for den hir gdngen, men innan vi
sager de sista orden sa vill vi skicka
fram en hélsning dar vi hoppas att
alla ska fa halla sig friska och krya.
For aven om traningar och tavlingar
for oss ibland kdnns som varldens
viktigaste grej i den stund som vi le-
ver i, sa ar det anda alltid, ALLTID,
hélsan som ar hogst pa prioritetslis-
tan. Kom ihag det ni ocksa!

Allt gott till er sa aterkommer vi
igen ndsta gang!

HEIDI, PATRIK OCH LUKAS KUUTTINEN

Kuuttinen, FM Uledborg. Foto: Maarit
Kuuttinen

Ambassadorerna
Kuuttinens sasong

TEXT: CHARLOTTA FRANTZ

I bérjan av aret deltog Heidi i IBU-Cu-
pen i Slovakien, dér hon tog sina allra
forsta IBU-podng genom att bli 37:a i
sprinten och 36:a i jaktstarten. Darefter
var Heidi och Patrik pa hoghojdslager i
Martell i Italien och sedan var det dags
for sdasongens huvudmal, Junior-VM
i Lenzerheide i Schweiz. Heidi akte
fyra distanser under masterskapet och
bést gick det pa normaldistansen, dar
hon bargade en fin 11:e plats. Hon fick
aven en plats till Junior-EM i Hochfil-
zen i Osterrike och hann dar kora tva
tavlingar innan coronapandemin satte
stopp for fortsatt tavlande.

Hemma i Finland har syskonen Kuut-
tinen deltagit i Junior-FM i skidskytte,
dar Heidi tog ett guld och ett brons och
Patrik ett silver. I Junior-FM i langdski-
dor tog Patrik guld i stafetten och pla-
cerade sig som nia individuellt, medan
Heidi blev 8:a i sprinten och femma i
masstarten pa 20 kilometer. Patrik har
dven tagit tva guld i FSSM.

Lukas Kuuttinen har under sdsongen
tagit brons i KLL, som &r en tdvling
skolor emellan och som samlar de basta
skiddkarna ilandet. Dartill har han tagit
tva guld i FSSM och guld i OID-més-
terskapen.

Coronapandemin har gjort att sdsong-
en blev betydligt kortare &n planerat,
men Heidi, Patrik och Lukas Kuuttinen
har uppnatt fina placeringar i bade
nationella och internationella samman-
hang och ar ndjda med sin sdsong.
Skogsvardsforeningen 6nskar sina am-
bassadorer fortsatt lycka till framover!

MEDLEMSE; EDLEMSFORMAN

FORMANgR
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Plantskogens skotsel

TEXT: ANDERS HJORTMAN

Efter en slutavverkning &r vi skyldiga att se till att ny skog etableras. Naturlig
fornyelse eller sadd lyckas enbart pa de magraste markerna. Till storsta delen
fornyas de Osterbottniska skogarna genom plantering. Gemensamt for alla former
av fornyelse dr att den nya tradgenerationen behover skétas om for att vi skall
kunna ge vidare en vardefull skog till ndsta generation. I denna artikel behand-
las grunderna kring plantskogsskotseln. Det finns mojlighet att fa statsstod for
atgarderna.

Grasbekdampningen

Den forsta utmaningen som en liten skogsplanta moter ar en riklig grasvaxt. Den
risken finns framst pa bordigare marker och darfor stravar man till att hoglagga
dessa ytor fOr att ge plantan en fordel gentemot graset. Blir det riklig grasvaxt
maste plantorna fristallas pa hosten sa inte graset lagger sig 6ver plantorna. Med
sno pa sedan blir plantan nedtryckt och kommer inte upp pé varen.

Stor skillnad pa tall och gran

Det &r inte bara barrlangden som skiljer de tva tradslagen ifran varandra. De har
helt olika krav pa livsbetingelser. Tallen ar battre anpassad for karga marker och
granen for bordiga marker men det som jag nu tédnker pa infér skogsvarden ar
deras krav pa ljus. Tallen &r ett pionjéartradslag och behdver mycket ljus och ut-
vecklingen hdammas genast nar tallen beskuggas. Granen daremot klarar sig bra
i skugga och foredrar egentligen lite skugga. ”Bjorken dr granens moder” ar ett
gammalt skogsfackmannauttryck. Bjorken ar ocksa ett ljuskravande tradslag och
behover mycket mera utrymme an vad vi normalt ger den. Dessa grundfaktorer
bor vi kdnna till nar vi borjar att skota plantskogen.

Den forsta réjningen

Den forsta rojningen kan komma ifraga redan vid cirka en meters hojd. Tallen far
gérna vaxa lite tatt i borjan for att kvistarna inte skall bli sd grova men det viktiga
ar att inte slyet vaxer forbi tallarna. Var alltsd hard mot det ldnga slyet nér du gor
den forsta rojningen. Ar det relativt bordig mark dér tallen &r planterad och det
finns bra med tallplantor kan det vara lika bra att ta bort allt sly. Det kommer
garanterat upp nytt sly som kan “reta” tallarna och gora att de stracker pa sig i
stéllet for att breda ut kvistarna. I detta skede kan man lamna kvar 4000-5000 st/
hektar forutsatt att det inte &r sly som hotar att véxa forbi tallen. Vid den forsta
rojningen av gran ar det viktiga att allt sly som de kommande sju aren kan komma
att paverka granens topp tas bort. Bjork kan lamnas, som ocksa far vara langre
an granen, bara det finns ordentligt avstand till granen.

Den egentliga plantskogsvarden

Vid den egentliga plantskogsvarden siktar vi redan pa en l6nsam forsta gallring-
en. De basta traden sparas naturligtvis och ges utrymme. Vi tanker ocksa pa att
traden skall ha fritt utrymme att vaxa uppat, det vill sdga de trdd som kan bli till

FOR FRAMTID,

Bestdill plantsk
skogsvardsfor

Skogen har en central roll i kolbindningen och att bromsa klimatforandringen.
Plantskogsskotsel 6kar tradens tillvaxt och hjalper skogen att uppna sin tillvaxt-
potential i yngre alder. Skogens funktion som kolsanka ar bast da skogen ar
frisk, har stor volym och véaxer bra. Unga och vil viaxande skogar binder kol

bést.

Bestill plantskogsskotsel fran skogsvardsforeningen, samtidigt upprétthaller
du skogens funktion som kolsénka.

Svf Osterbotten lottar ytterligare ut
® 1 st surfplatta med Heimskogen i
© 10 st termosar

Vi lottar ut totalt 10 st presentkort

till Holiday Club Spa (varde 138€).
Presentkortet berattigar till ett dygns
vistelse fér 2 personer.

Priserna lottas ut bland alla Svfi landet

+ Skogsdgarna
@ OSTERBOTTEN

113 +65380 Vasa « Tel. 010 581 8400 - www.svffi

Tallen dr ljuskrdvande och vill inte alls ha
konkurrens av ndgot som dr Idngre dn sig
sjdlv. Foto: Aleksi Mustonen Hinku

Vid réjningen gdller det att se till att man
far bort allt som kan stéra topparnas ut-
veckling de kommande dren. Foto: Anne
Rauhamdki

Overstandare tas bort senast i detta skede. Vi vill ha ett bestand dar individerna
jamlikt kan strava uppat. For tallens del sker detta nar bestandet dr mellan tre och
sju meter. Dess bordigare mark dess langre later vi bestandet bli. Da réjer vi ner
stamantalet till 2 000 — 2 200 st/ha. Granen rojer vi vid en bestandshdjd pa tre till
fyra meter. Granen lamnas glesare; 1 800 — 2 000 st/ha.

Naturhansyn

Vid rdjningen i plantskogen ldagger vi grunden till den skogsmiljon for lang tid
framat. Har galler det att inte heller vara for noggrann och stdda i varje horn. Med
tanke pa viltet skall vi ldmna ex vide, ronnar, enbuskar, alar och vissa omraden
ordjda med tita buskage for viltet att gomma sig i. Vi skall heller inte roja kring
kallor, mossar, myrar, kdrr och intill naturbackar och vattendrag. En skyddszon
pa fem till tio meter skall lamnas orérd.

Staten stoder plantskogsvarden

For den tidiga varden av plantbestand (bestandet under tre meter efter atgérden)
betalar staten 160 €/ha. Det skall vara minst en hektar som atgérdas. For hogre
bestand betalar staten ett stod pa 230 €/ha. Da skall det vara minst tva hektar som
atgdrdas men det kan vara frdga om flera olika figurer. Kriterierna kring statsstodet
kan man studera i SkogsAgaren 01/19 som finns att ldsa pa svf:s hemsida.

Skogsvardsforeningen utfor

For dig som inte sjdlv har mojlighet att varda din plantskog har skogsvardsforen-
ingen bra kapacitet nu att utfora rjningar. Vi skickade i februari ut ett kort som
paminnelse at dem som har planterat ett storre antal plantor f6r 10-13 ar sedan.
Din plantskog kan vara i behov av vard. Tag garna kontakt i dessa fragor d@ven
om du inte fatt kort.

Den som bestiller plantskogsvard av skogsvardsforeningen mellan 1 januari och
31 maj deltar dels i en nationell utlottning av tio stycken SPA-dygnspaket for tva
personer. Dessutom lottar skogsvardsféreningen ut tio stycken termosar att an-
vandas vid utflykten till den nyrdjda skogen.

Prissattning

Kostnaden for en atgard i plantskogen varierar naturligtvis beroende pé hur svart
arbetet dr. Skogsvardsforeningen har nu utvecklat ett system med fast prissattning.
Det finns alltsa fasta taxor beroende pa stamantal och stubbdiameter pa kapade
stammar. Vi kan darmed ocksa ge ett fast pris for plantskogsvarden.
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Intressant
att vara med

FOTO: LISBETH BACK/KUSTMEDIA AB
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Stefan Ingves fran Skaftung och Bo-Gustav Af Hall-
strom fran Lappfjard ar foértroendevalda inom Skogs-
vardsforeningen Osterbotten, Ingves som fullmak-
tigeledamot och Af Hallstrom som styrelsemedlem.
Han har ocksa varit fullmaktigeledamot.

TEXT: LISBETH BACK/KUSTMEDIA AB

- Det dr intressant att vara med. Man
lar sig alltid ndgot nytt och det &r trev-
ligt att traffa andra skogsdgare, sdager
Stefan Ingves.

— Jo, haller Hallstrom med. Inom
skogsvardsforeningen tréaffar man folk
i alla aldrar med skogsdgande som
gemensam sak.

— Information fran foreningen har
forbattrats genom sé kallade manads-
brev och det dr bra sa 4r man mera
uppdaterad nar man kommer till full-
maktigemoten, sager Stefan.

En neutral part

De é&r eniga om betydelsen av skogs-
vardsféreningen for sina medlemmar.
— En neutral part att rddgora med
och anlita for olika arbeten i skogen.
Ser man till foreningens utveckling &r
den betydande, tycker de. Det finns
hog kompetens inom foreningen och
tjansteutbudet ar stort, siger de.
Bada ar aktiva skogsdgare med
skogsbruk som stodben att rakna med
inom deras landsbygdsforetag. Utover
skogsbruket har Stefan har jordbruk
och driver Skaftung Sag. Bo-Gustav
har mjolkproduktion och jordbruk.
De utfor sjdlva mycket arbete i sko-
gen men vander sig med fortroende till
foreningens fackmén da behovet finns.
— Det kan gélla offert pa slutavverk-
ningar eller rddgivning vid vagbyggen
eller dikningar.

Viktigt att rosta

Styrelsen har mellan fem och tio moten

+ Skogsvardsforeningarnas full-
maktigeval ordnas
4-25 november 2020.

« Man anmaler sitt intresse for att
kandidera pa
www.mhy.fi/sv/osterbotten
fram till 30 september 2020.

« For att stalla upp behéver
man vara medlem i fore-
ningen och over 18 ar.

« Mandatperioden ér fyra ar.

per ar och fullméaktige har sina ordi-
narie moten tva ganger per ar. Det ar
fullméktige som valjer styrelse.

Af Hallstrom har manga skogsdgare
i bekantskapskretsen.

— Ofta diskuteras skogsbruket och
ibland fér jag ocksa feedback att ta med
mig till styrelsen.

De rekommenderar att skogsédgare
anmialer sitt intresse for kandidatur.

—Man far bra info om branschen och
jag minns till exempel hur intressant
svenske Goran Persson var att lyssna
pa nér foreningen bjod in honom, kom-
mer Stefan Ingves ihag.

— Bésta ar om olika slags skogsdgare
fran hela omradet &r representerat i
foreningens fortroendeorgan. Sa vik-
tigt att rosta sen ocksa nar vi far kan-
didatforteckningen, avslutar de.

STALL UPP | VALET!

Fundera inte agera nu och stall upp som kandi-
dat — enkelt via www.skogsvardsforeningen.fi.

Medlemmarna ar skogsvardsféreningens vikti-

gaste resurs och fullmaktige valjs bland med-

lemmar.

TEXT: LISBETH BACK/KUSTMEDIA AB

Skogsvardsforeningarnas fullmak-
tigeval ordnas i november 2020 och
man kan stédlla upp som kandidat
till och med 30 september.

— Uppdraget ar ratt intressant,
det &r ett passligt satt att vara med
och paverka och man behdver inte
vara expert, sager verksamhetsle-
dare Jan Slotte vid Skogsvardsfor-
eningen Osterbotten.

Fullmaktige fattar beslut om hur
foreningen ska betjana medlem-
marna och vilka tjanster som ska
erbjudas.

Fullméaktige har méte tva ganger
per ar, for uppdraget far man ett
arvode och manga har uppskattat
de exkursioner som ordnats ibland
och mojligheten att far diskutera
med andra skogsagare.

— For oss ar det vardefullt att fa
respons och asikter fran olika slags
skogsédgare, fortsatter Jan Slotte.

Man nominerar sig sjalv

Det nya ar att man sjdlv anmaéler
sitt intresse for kandidatur. Pa
skogsvardsforeningens hemsi-
da finns info om att man lam-

nar sina kontaktuppgifter och
darmed stéller sig till forfo-

gande. Man kan redan nu gora

detta.

— I oktober faststalls kandi-
datforteckningen och infor-
mation sands ut till medlem-
marna. | november sker valet,
antingen elektroniskt eller s&
att man skickar in rostsedel
pa traditionellt satt.

Blir intressant mandatperiod

Inom Skogsvardsforeningen Oster-
botten ska det valjas 39 fullmakti-
geledamoter samt tio suppleanter
for dessa.

— Vart mal ar att ha atminstone
hundra kandidater, séger Slotte.

Nar Slotte ser tillbaka pa den se-
naste perioden tycker att den varit
ratt stabil. Inga stora forandringar
inom skogsnaringen har skett.

—Ser vi pa kommande period vet
vi att Kemera kommer att forny-
as och koldioxiddebatten troligen
kommer att fortsétta.

—Det finns manga olika asikter
om skogen, dess betydelse och
anvandning i samhallet i dag — ett
sétt att sjalv vara med, ldra sig och
framfdra sin asikt ar att stdlla upp
i valet. Valkommen med i vart
arbete!

M

Blanketten finns pd www.skogsvardsforeningen.fi

SKOGSVARDSFORENINGARNAS
FULLMAKTIGEVAL | 4-25.11
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FOTO: ANDERS HJORTMAN
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Skogsplanteringens

GRUNDER & o

| skogslandskapet pabdrjas odlingssasong. Skogs-
plantorna har kommit och vantar pa att fa stracka
ut sina rotter ur jordklumpen dar de utvecklades
forra sommaren och kanske sommaren fore det.

TEXT: ANDERS HJORTMAN

Varen &r hir och vi planerar for plan-
tering och sadd i olika former. Trad-
gardslanden skall bearbetas och blom-
bénkar luckras for att inte prata om det
Osterbottniska akerlandskapet som
bearbetas nu under nagra intensiva
veckor.

Men som man gor infor all annan
plantering i dessa tider borde man tan-
ka péa att, om det ar majligt, bearbeta
marken for att ge plantan den basta
mojliga starten. Det kan vara frdga om
harvning péa karga marker eller hog-
laggning pa bordigare marker. Tanken
med en bearbetning av marken fore
plantering eller sddd ar dels att fa fram
mineraljorden. Dels vill vi pa bordiga
och vata marker fa plantan placerad
hogre an omgivningen vilket ger plan-
tan en fordel i konkurrensen med grés
och sly. Men mera om markberedning
i kommande nummer.

Lat plantorna tina upp

De allra flesta plantor vi far pa varen
kommer ur fryslager och ar frusna vid
leverans. Plantan bor absolut fa tina
upp i lugn och ro fore planteringen.
Placera ut plantladorna glest i skug-
gan helst under tak. Glest sa att luften
far cirkulera pa alla sidor och tina
dem jamt och under tak sa att de ar
skyddade fran regn som annars kan

blota upp lddorna och forsamra deras
hallbarhet. Oppna upp handtagshalen
pa plantladorna och luftningshalen
ovanpd plantlddorna. Nagon dag fore
planteringen kan man 6ppna upp lock-
et s& plantorna far vanja sig med ljuset.

Hall plantorna fuktiga

Plantorna kommer med tillracklig fukt
i allmdnhet men har man lagrat dem
flera veckor kan det bli aktuellt att vatt-
na dem foére planteringen. Man skall
kunna krama vatten ur jordklumpen.

Hall avstanden

Utmaningen med planteringen ar att
halla reda pa var man planterat. Detta
galler speciellt om man planterar pa
omarkberedda ytor. En planta pa en
markberedningsflack syns bra men
en planta satt i blabarsriset kan vara
svar att upptacka. For att sdtta 2 000
plantor per ha sa skall avstdndet mel-
lan plantorna och plantraderna vara
2,25 meter. For tall rekommenderas
2 000 plantor per hektar medan for
gran rekommenderas 1 800 (2,35 meter
emellan). Ett satt att halla koll pa plan-
traderna kan vara att gora fyra kdppar
exakt sd ldnga som plantavstandet
och placera tva i vardera sidan av

_men och fo

ytan i linje med den rad du planterar.
Da har du som pa sjon tva sikten att
hélla i linje. Nar du kommer fram till
kdpparna flyttar du dem tva langder
i sidled och har nya siktkdppar for
den tredje raden. Nar du vénder dig
om for att plantera andra raden finns
tva siktkdppar pa andra sidan ytan att
sikta efter.

Hitta lamplig planteringspunkt

”Det ar flera plantor som drunknar an
som torkar” enligt erfarna skogsfack-
man. Det galler alltsd att f4 plantan
placerad hogt. Ar ytan harvad kan
plantan placeras pa en hogre del av

En granplanta har tackat for de r;%,;
pa hégldggningshogen med mineraljord runt stam‘-"
rdubblat sin Idngd férsta sommaren

)

"Jkk‘y <P -
it E i

harvsparet dock sa att det finns mi-
neraljord runt plantan. Snytbaggen
ater barken runt plantornas stam men
tycker inte om att g& 6ver mineraljord.
En bra hoglaggningshog ar vand upp
och ner oftast bredvid gropen med lite
minerajord som socker pa toppen. Dar
ar en bra plats for plantan.

Trampa fast plantan

Forsok att fa ner plantan sa langt som
mojligt. Det gor inget att jordklumpen
forsvinner ner i marken. Sedan ar det
viktigt att trampa fast plantan sa att det
inte finns luft runt rétterna som torkar
ut rotterna.

Alb AGRO-YTIMIEK Oy

Tel 0500 294158 / 06 2256269

Du som medlem i skogsvardsféreningen kan
alltid be om rad i anknytning till din skog,
det ma sedan galla virkeshandel, skogsvard,

www.agrovim ek.fi skogsbeskattning eller naturskydd.
. Vi erbjuder en mangd tjanster som du kan
MORE anvanda dig av.
SKOGSVAGN +KRAN e I saa sk d
Ett parti med Skogsvardeforeningens hislp!
kran 6.6m, 9 9 jalpt
vagn 9 ton Kontakta oss!

Pris 11.900€

+ moms 24%

Skogsdgarna
OSTERBOTTEN

&




REFLEKTIONER

fran plantering i Vallgrund varen 2019

Robert Bjorkman planterade en flera hektars yta i Norra Vall-
grund varen 2019. De lagre partierna var hoglagda. Ytan plan-
terades med gran block121 - alltsa en liten ettarig planta. Olika
planttyper kan studeras i en artikel i SkogsAgaren 01/19 som
finns pa skogsvardsforeningens hemsida. Robert tycker att det
var markbart enklare att halla reda pa var man planterat pa de
hoglagda omradena. Det var ocksa en aning lattare att fa ner
planteringsroret pa de hoglagda delarna och lattare att hitta bra
planteringspunkt. Robert anvande dels ett klenare och lattare
planteringsror avsett for mindre plantor och dels en grévre och
tyngre modell. De sma granplantorna var dnda sa yviga att de
hade tendens att fastna i det mindre planteringsroret. Vid en
kontroll av planteringen nu i april kunde jag konstatera att plan-
teringen har lyckats bra. Plantorna hade vuxit bra forra somma-
ren och medelhéjden 13g nu pa 35 cm. Over 90 procent av plan-
torna var i liv och jag kunde inte hitta nagra snytbaggeskador.

<< En férdel med
hégldaggning dr ocksd
att man far natur-
plantor att vélja pa.
Hdr en ettarig planta
av naturligt sadd tall i
hégens mineraljord.

<< Genom att placera

tvd siktkdppar (ldngd
: = 2 g enligt plantavstand)
Siktkapp langd enl plantavstand ol
/ ytan har du ndgot att
sikta efter och behéver
ol 4 inte séka foregdende
: : plantrad ifall plantor-
\ v na dir svara att se.
) b
F 4 Fd
') I
i |
Plantrad WY,
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Skogsvardsforeningens
tjanster till vaglagen

FOTO: LISBETH BACK/KUSTMEDIA AB

Skogsvégarna ar en livsnerv for skogsbruket. For att de skall héllas i bra
skick behovs en fungerande administration. Den nya lagen om enskilda
véagar staller ju ocksa storre krav pa bland annat kallelser till vagstammor.
Skogsvardsforeningen har programvara for att hantera enhetsférdelningar
och annat som behovs for vaglagens administration. Eftersom Skogsvérds-
foreningen dessutom upprétthaller register 6ver sina medlemmar med
koppling till vagadministrationsprogrammet s& halls enhetsfordelningen
till vissa delar uppdaterad. Darfor ar det naturligt att skogsvéardsforening-
en dven erbjuder vaglagen administrativa tjanster. Vi har utarbetat en palett
av tjanster av vilka vdglaget kan bestilla de tjanster som man 6nskar. For att
ta tjansterna i bruk behovs ett beslut av vagstimman eller vagbestyrelsen
om den har befogenhet att besluta. Infor vagstamman kan véglaget fraga
efter en narmare beskrivning av tjansterna och prislistan. I faktarutan
nedan finns de olika tjansterna beskrivna i korthet. Skogsvérdsforening-
en erbjuder i detta skede enbart de administrativa tjansterna. Det behovs
fortséttningsvis en véagbestyrelse som skoter det praktiska underhallet.

ANDERS HJORTMAN

Skogsvardsforeningens tjanster till vaglag:

SVF Osterbotten erbjuder féljande
administrativa tjanster till vaglag:

« Utarbetande av vagenhetsfordelning.
+ Tjanster i samband med vagstammor
« Sander kallelse per post

+ Sekreteraruppdrag

Fakturering av vagavgifter

+ GoOra upp bokslut

Mellana A Plant

Kristinestad « Dagsmark « (06) 229 2211
www.mellanaplant.fi

BYGG & RENOVERING - FRAN GRUND TILL TAK

Viiren bygg- och . grundarbeten, tak, murning och nybyggen
renmﬁngggrmu frén - kéks- och badrumsrenoveringar

Korsholm som utfér (VTT:s vatrumscertifikat)
mﬁngsidigu arbeten . mdlning och tapetsering, kakelarbeten
&t bade sméa och . montering av inredningar

. WWS-arbeten
. cellulosaisolering som l&sull och skiva
. @iven storre projekt t.ex. industrihallar och radhus

stora kunder.

L&s mer: timbergs.fi

Hultviigen 180, 65630 Karpers
Ring 040 910 4166 eller 050 525 6673

dennis@timbergs.fi, www.timbergs.fi

S TIMBER

BYGG & RENOVERING




12  SkogsAgaren 2/2020
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Valkommen till oss!

TEAM NORR - Skogvardsinstruktorer

*
A

THOMAS AMAN
040 746 3528

Karleby, Nedervetil
(Gja, Skriko och Jolkka)

Kronoby
Kyrkvdgen 4
68500 KRONOBY

HILDING SODERGARD
0500560418

Vora
(férutom Norra Vora)

Vora
Voravagen 12
66600 VORA

B

TOM FINNILA
0505178918

Kronoby, Lepplax

Kronoby
Kyrkvégen 4
68500 KRONOBY

GUY DJUPSJOBACKA
0505531232

Oravais, Maxmo,
Norra Vora

Vora
Voravagen 12
66600 VORA

TEAM SYD - Skogvardsinstruktorer

JOHAN NYNAS
0500 167 489

Korsnds, Tojby, Traskbole

Korsnds
Silverbergsviagen 23
66200 KORSNAS

ANDERS KAIVO-OJA
040 544 1449

Sodra Lappfjard,
Dagsmark, Sideby,
Omossa, Skaftung,
Harkmeri, Uttermossa

Lappfjard
Lappfjardsvagen 729
64300 LAPPFJARD

MARKUS STENBORG
0400 947 995

Terjarv, Nedervetil

Terjarv
Sodra Terjarvvdgen 9
68700 TERJARV

MATS LINNSEN

050544 2703

Teamledare

Kvevlax, Petsmo, Hankmo,
Vassor, Voitby, Miekka, Stavers-
by, Karkmo, Hostves, Runsor,
Kraklund, Helsingby, Tolby,
Vikby, Pundars, Solf, Munsmo
Vasa

Foretagaregatan 13

65380 VASA

MIKAEL FRANZEN
0500 628 702

Portom, Overmark

Narpes
Nybrovéagen 13
64200 NARPES

JOHNNY FAGERHOLM
040 736 4547

Teamledare

Larsmo, Jakobstad,
Pedersore kby, Sundby,
Karby, Bennds, L6vo, Forsby

Larsmo
Nasvagen 2D
68560 EUGMO

MATIAS STORM
0500272910

Toby, Veikars, Martois,
Kosko, Karperd, Singsby,
Jungsund, Iskmo, Koklot,
Replot, Vallgrund, Bjorko,
Gerby, Vastervik

Vasa

Foretagaregatan 13
65380 VASA

KJELL HULDEN

0400 669 245
Teamledare

Finby, Bole, Pjelax, Kasko,
Tjock, Aback, Lalby, Norra
Lappfjard

Narpes
Nybrovédgen 13
64200 NARPES

Lappfjard
Lappfjardsvagen 729
64300 LAPPFJARD

TOM LUNDQVIST
0500161 695

Purmo, Kallby, Ostenss,
Katterno, Lappfors,
Esse

Kallby
Industrigatan 2,
68800 KALLBY

THOMAS JAFS
050526 2152

Yttermalax, Overmalax,
Sundom

Malax
Kopingsvagen 14
66100 MALAX

VICTOR ASTRAND
040 143 8516

Yttermark, Backby, Nasby,
Kalax, Tjarlax, Nampnas,
Norrnds, Rangsby

Narpes
Nybrovdgen 13
64200 NARPES

JOAKIM HOLMQVIST
0400 180 581

Nykarleby (Socklot,
Kyrkoby-Forsby, Markby,
Kovjoki). Pedersore (Avist,
Nederpurmo, Edsevo, Kallby)

Nykarleby
Sollefteagatan 5
66900 NYKARLEBY

JOHAN SVEDSTROM
040 503 8321

Petalax, Bergo, Norra
Pértom

Malax
Kopingsvédgen 14
66100 MALAX

ANDERS RASTEDT
0400 260 239

Nykarleby (Harjux, Mong,
Hirvlax, Kantlax, Monas,
Munsala, Pensala, Jussila,
Vexala och Ytterjeppo)

Nykarleby
Sollefteagatan 5
66900 NYKARLEBY

TEAM MELLAN - Skogvardsinstruktorer
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S

DANIEL JANSSON
040 507 4664

Karleby-Nykarleby

Kallby
Industrigatan 2,
68800 KALLBY

KRISTIAN GADDNAS
040 660 2042

Karleby-Nykarleby

Kallby
Industrigatan 2,
68800 KALLBY

JAN SLOTTE
050 544 2690

Verksamhetsledare

Vasa
Foretagaregatan 13
65380 VASA

DAN KULLMAN
050 591 0383

Vora-Malax

Vora
Voravagen 12
66600 VORA

DAN KULLMAN
050591 0383

Vora

Vora
Voravagen 12
66600 VORA

ANKI SVENN
040 823 2364

Kontorsforestandare,
Fastighetsformedlare
AFM

Vasa
Foretagaregatan 13
65380 VASA

L

JENS HELENELUND

0500 560 648

Korsnds-Sideby

Narpes
Nybrovédgen 13
64200 NARPES

JOHN BERG
0400 561 343

Korsholm-P&értom

Malax
Kopingsvagen 14
66100 MALAX

EIVOR SUNDQVIST
0400 194 901

Kanslist - skogsarbetare
och virkesutbetalningar

Kallby
Industrigatan 2,
68800 KALLBY

JESSICA GRANKULL

040-197 7100

Korsnds-Sideby

Lappfjard
Lappfjardsvagen 729
64300 LAPPFJARD

JAMI PIRTTIMAKI
040 660 2440

Korsnas-Sideby

Lappfjard
Lappfjardsvagen 729
64300 LAPPFJARD

STINA SABEL
040 670 8595

Kanslist - medlemsarenden

Vasa
Foretagaregatan 13
65380 VASA

"@ n Skogsagarna

KIM BACK
050-403 9401

Vasa
Foretagaregatan 13
65380 VASA

CHARLOTTA FRANTZ
0500 568 804

Fastighetsformedlare AFM

Vasa
Foretagaregatan 13
65380 VASA

EXPERTTJANSTER

Skogsbruksplanering

« uppgorande av skogsbruksplan

« kartor, virkesvolym och avverkningsméjligheter

- dtgdrdsforslag pa kort och lang sikt

- Silvanetti, skogsdgarens tjanst pa natet
Vérdering av skogsfastigheter

- vardering av och utlatanden om skogsfastigheter
« granskning av och utlatanden om skogsskador

- intyg och utlatanden

Fastighetsformedling, Ab Skogsfastigheter AFM
- formedling av skogsfastigheter

« vdrdering

- uppgorande av 6verlatelsehandlingar

« beskattningsberakningar

- arvsskiften

Skogsbeskattning

« skogsskattedeklaration

« mervdrdesskattedeklaration

« skattefrdgor i anknytning till virkeshandel
« andra skattefragor

Radgivning och utbildning

« utbildning och information i kursform

« personlig radgivning

SKOGSVARDSTJANSTER

Skogsfornyelse

« planering, forverkligande och 6vervakning

« r6jning, markberedning och grasbekampning
«val och anskaffning av odlingsmaterial

» sadd och plantering

- efterarbete

Vard av plant- och ungskog
« planering, forverkligande och 6vervakning
« granskning och rapportering

Véagar och diken
- planering och férverkligande

Férmedling av plantor, fron,
bekampningsmedel och dylikt
- kartldaggning av behov

- formedling av material
Godsling

« planering och forverkligande

- arbetsredskap

- ansvar for forverkligandet

VIRKESHANDELSTJANSTER

Virkesforsaljningsplan
« utredning av avverknings- och forséljningsobjekt
samt avgransning i terrangen
« utredning av marknadslaget
« uppgorande av virkesforsaljningsplan
+ uppgorande av anmdlan om anvéndning av skog
« uppskattning av virkesvolymer och -priser
- definiering av, och kostnadsberakningar for, efterarbete
+ beaktande av mangbruk och nyckelbiotoper

Virkesaffar med fullmakt

- offertbegéran och jamforelse av offerter med
beaktande av aptering och specialvirke

- uppdaterad prisuppfoljning och prissattning av
avverkningsobjekt

« granskning och uppfoljning av affarsvillkor

« 6vervakning av virkesdrivning samt métning

« Overlatelse av virke, underskrift av méatintyg

Drivningstjanst
« planering, 6vervakning och forverkligande vid
virkesdrivning

ANDERS HJORTMAN HUVUDKONTOR VASA
040 143 7290 BESOK, FUTURA I,
. 2:avaningen

Faltchef Foretagaregatan 13,
65380 VASA
Tel. 010 581 8400

Vasa

Foretagaregatan 13 POST

65380 VASA PB 186, 65101 VASA
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Vilken slags

skogsagare
ar Du?

Skogsvardsforeningens medlemskar ar
skogsédgare i olika aldrar och med olika
malsattningar och syfte med sitt skogs-
innehav. Gemensamt for dem ar anda
att deras uppgift ar att forvalta skog.

Skogsvardsforeningens arbete ar
mangsidigt och personalen star till
tjdnst med radgivning, konkreta at-
gdrdsforslag och utféranden till dem
som oOnskar.

—En del av vara medlemmar har arvt
skog. De for skogsbruket vidare inom
familjen. For en del kan skogen ocksé
kdnnas som belastning, medan andra
investerar och binder kapital i skogen,
borjar Thomas Aman.

Skogdgande intresserar ocksa dem
som vill ha jaktrétt och dér kan i den
del fall skogsdgaren inte &r intresserad
av skogsbruket utan ser till areal for
jaktrattens skull.

Oavsett syfte ar skog ett
langsiktigt projekt

Det finns sjédlvverksamma skogsédgare
som kontinuerligt arbetar och fér in-

komst ur skogen, det finns de som har
ved som varmekalla och arligen rojer
och avverkar for den skull och s& finns
det, som tidigare nimndes, skogsédgare
som fatt skogen i arv. Dartill en grupp
nya och erfarna skogsagare.

Oavsett skogsdgarens syfte med sko-
gen ar det viktigt att den skots om och
att man ser skogen som ett langsiktigt
projekt med héllbar utveckling och
tillvaxt.

— Ekonomin styr forstas. Och skogs-
dgaren bestdmmer. I de allra flesta fall
ar det s4, sager Tom Finnild. Aven om
viibland foreslar atgarder dar vi varnar
om speciella naturvarden.

— Den som haller igang skogen med
bra kombination av tradslag, med r&j-
ning och gallring och som hela tiden
planerar for jamn tillvaxt har pa sikt en
ekonomiskt valskott skog, fyller Amani.

Olika aspekter att ta hansyn till

Thomas Aman lyfter fram en aspekt,
som inte har med ekonomi att gora,
den att skogsdgare som har skog intill

Skogsvardsforeningens
tjianster ar mangsidiga och
personalen betjanar olika
slag av skogsdgare. | ett sam-
tal med skogsvardsinstrukto-
rerna Thomas Aman och Tom
Finnila vid omradeskontoret
i Kronoby gadr vi narmare in
pa det har. Det finns dven
intresserade skogsagare som
saknar intresse av att idka
skogsbruk.

sitt egnahemshus och tomt behover se
till andra omsténdigheter an vanligt.

— Jag brukar inte foresla kalavverk-
ning alldeles intill egnahemshusen.
Om det ar husdgarens skog ber jag
dem fundera pa hur det vill ha det pa
tomten: skydd fran norr, skydd fran
trafiken eller grannar eller 6ppna upp
for eftermiddagssolen.

Skog har ocksa stor betydelse for
svamp- och barplockare, bjorksavtap-
pare, personer som soker spriangticka
eller naturvardare som exempel. Alle-

mansratten tillater oss att, med respekt
och hansyn, vistas i naturen.

Skogsvardsinstruktorerna star till
tjanst for medlemmarna.

- Tillsammans med skogsdgaren dis-
kuterar vi och tolkar deras uppfattning
om hur de vill ha det i skogen tills vi
kommer fram till basta helhetsskotsel
for att hélla igang tillvaxten. Ofta beso-
ker vi olika skiften med dgarna. Det ar
bra for vi kan tala i samma termer men
om olika saker. Traffas man och ser pa
skogsldagenheterna i praktiken undviker
man missforstand.

Hur paverkas ni av
coronaldget?

Thomas Aman och Tom Finnila foljer
nuvarande restriktioner och undviker
att ta emot besok pa kontoret. Det ar det
enda markbara under deras arbetsda-
gar just nu. De har kontakt med skogs-
dgare per telefon eller dator och gor
faltbesok i skogen vid behov. De arbe-
tar pa som vanligt. Vid intervjutillfallet
ar tid for att avsluta vinteravverkningar
och fa virket utkort innan menforestid
pa skogsbilvagarna. Planteringssdsong-
en &r av allt att doma igdng ndr den hér
tidningen utkommer.

— Vi tar del av medias indikationer
pa att byggande avtar till £6ljd av coro-
napandemin. Det betyder i sin tur att
sdgmarknaden stagnerar som gor att
slutavverkningarna minskar.

—Déremot torde massaved ha atgang,
inte minst for 6kat behov av forpack-
ningsmaterial at nathandeln.

Vid skogsvardsforeningens kontor i
Kronoby ser man viss 6kad aktivitet pa
grund av coronasituationen.

— En del skogsdgare &dr permitterade
och har tid att fundera pa skogen. Man
passar pa att jobba i skogen nu. Och
skogsarbetet fungerar bra — ocksa i
coronatider.

VAGAR / DIKEN

SYD

Vagprojekt:

Osteravigen i Overmark: Projektet har
beviljats Kemerastdd och gravmaskinsen-
treprendr har valts. Inom kort viljs grusen-
treprendr och trummorna for grundfor-
battringen kommer att bestéllas. Sjélva
arbetet utfors under sommaren.
Slatmossvagen i Tjarlax: Vagen ar till stor
del fardig, mer grus kommer att kéras pa
fore dverlatelsen i sommar.

Flatberg Skogsvig i Omossa mfl.: Alla
arbeten &r gjorda, i var korrigeras eventu-
ella brister fore sladdning och 6verlatelse
av vdgen till vdaglaget.

Nedermoss skogsvig i Omossa m.fl.:
Alla arbeten &r gjorda, i var korrigeras
eventuella brister fére sladdning och
Overlatelse av vagen till vaglaget.
Saltjarv skogsvig (ny vag) i Tojby:
Vagforrattning ansoks inom kort, vdgom-
radet huggs upp i sommar och férhop-
pningsvis kan grundarbetet inledas sen-
ast sommaren 2021.

Vahlvigen i Lappfjard: Entreprenor for
arbetet viljs vecka 16 och inom kort
bestélls trummorna som ska anvandas till
grundférbattringen. Planen &r att arbetet

ska utféras inkommande sommar.
Vintermoss skogsvag i Uttermossa:
Entreprendr for arbetet viljs vecka 16 och
inom kort bestalls trummorna som ska
anvandas till grundforbattringen. Planen
ar att arbetet ska utféras inkommande
sommar.

Dikesprojekt:

Waterloo dikesplan i Korsnas: Halften
dikat, dterstédende diken har huggits upp i
vinter och férhoppningsvis kan projektet
avslutas @annu denna var.

Bjorklid dikesplan i V-Yttermark: 61,5 km
har rensats, vilket motsvarar 2/3 av pro-
jektet. Ovriga diken rensas s& snabbt som
aterstdende dikeslinjer huggits upp.
Tjarlax vastra: 17 km dike har rensats, rest-
en dikas da alla dikeslinjer har huggits.
Lagnan dikesplan i Pjelax: 50 km diken
har rensats och de aterstaende blotaste
partierna rensas senast vinter 2021.
Holmmossens dikesplan i Lappfjard: ca
60 km dikat, under vintern har man lyckats
hugga upp en del dikeslinjer, vilket mojlig-
gor att dikningen troligtvis kan fortsatta
under varen.

Nedermossens véstra dikesplan i
Omossa m.fl: Oppnandet av dikeslinjer
pagar. Pg.a. den daliga vintern &r en stor
del av dikeslinjerna o6ppnade, férhop-

pningsvis kan dikningen inledes inkom-
mande vinter.

Nedermossens dstra dikesplan i Omossa
m.fl: Fardigt planerad, kartor pa planerade
diken har sénts till markégarna. Oppnande
av dikeslinjer pagar.

Rusmossen i Tjock: Upphuggning av dikes-
linjer pdgar. Finansieringsmote kommer att
kassa sa fort det blir mojligt igen, sa att stéd
for dikningen sedan kan sokas.

Erlands dp.: Projektet har beviljats
Kemerastdd och storsta delen av alla
dikeslinjer ar 6ppnade. Entreprendr for
arbetet har valts, diken kommer att rensas
varen-sommaren 2020.

Farm dikesplan: Alla diken ar rensade,
annu kommer nagra trummor att bytas fore
projektet avslutas till sommaren.

Kalvlid dikesplan: Upphuggning av dikes-
linjer pdgar. Finansieringsmote kommer

att kallas sa fort det blir mgjligt igen, sa att
stod for dikningen sedan kan sokas.
Norrskogens dikesplan: Storsta delen av
berdrda markagare har gett sin fullmakt for
dikesprojektet och planeringen inleds i var.

MELLAN

Vagprojekt:

Pundars skogsvag: Kvarvarande grusning
sker sommaren 2020.

Hogdal skogsvédg i Norra Portom:

Kvarvarande grusning sker sommaren
2020.

Blommisgrand i Petalax: Ny vdg, planering
pagar.

Fronisaddin i Overmark: Ny vég, planering
pagar.

Norra Vora-Karvat skogsbilvég:
Fullmakterna samlas in och finansiering-
sansokan lamnas in till Skogscentralen.
Vantar pa forrattningen.

Herrholmsvagen: rundforbattringsprojek-
tet avslutas under detta ar. Slitlagret fattas
annu.

Lotlax-Kéarklax skogsbilvég:
Grundforbattringen fortsatter i sommar.

Dikesprojekt:

Mellanskiftet i Rimal/Helsingby: Blir anta-
gligen fardiggravd i var.

Grovsjofaret i Portom: Dikningen paborjas
i maj.

Narne norra i Malax: Planeringen torde bli
klar i sommar.

Blemdrsund i Replot: P.g.a. Natura vid ut-
loppet bor miljopaverkan kontrolleras och
planeras mer.

Vérsmossen dikesplan i Vora: Dikningen
fortsdtter i sommar.

Bote dikesplan: Endast en smarre dikes-
rensning aterstar. Lite sprangning och ren-
sning av slam ska ocksa utforas.
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VALKOMMEN

till sodra teamet
Jessica!

Jessica Grankull fran Kristinestad borjade arbeta
som skogsvardsforman inom sddra teamet den 20
april 2020. Hon ar miljoplanerare till utbildningen
och bygger nu pa sin kompetens med att studera
till skogsbruksingenjor i huvudsak pa distans.

TEXT: LISBETH BACK/KUSTMEDIA AB Jessica Grankull tillsammans med jakthunden vid namn Regina. Nér Jessica dr ut pd

Jessica Grankull intervjuas virtuellt
nagra dagar fore hon ska bdrja jobba
at Skogsvardsforeningen Osterbotten.
Forsta arbetsdagen skulle hon pa in-
skolning/introduktion till kontoret i
Vasa.

Da Jessica inte ar pa faltet ar hon i
huvudsak vid omradeskontoret i Lapp-
fjird men kommer ocksa ibland att
vara antraffbar vid kontoret i Néarpes.

— En av mina uppgifter ar att gora
upp arbetsprogram for foreningens
skogsarbetare och for entreprendrer.
Skota fakturering och utbetalningar till
berdrda. Jag skoter daven uppdatering
av skogsdata och redovisningar for
Kemera-stod.

— Om véren dr det ocksa tid for
skogsplantering och fornyelsearbe-

ten som ska administreras. Det blir
aktuellt nu.

For hallbar utveckling

Med sig i bagaget har Jessica en yrkes-
hogskole-examen i hallbar utveckling
med naturbruk som huvuddmne. Nu
studerar hon till skogsbruksingenjor
pa distans.

— Jag har arbetserfarenhet fran ett
foretag, dar det tillverkas varmebe-
handlat trd. Dar har jag haft en del
kontakt med sagverk.

Sedan lange har hennes stora intresse
varit djur, natur, jakt och skog. Hon
avlade jaktprov och fick jaktkortet nér
hon var aderton éar.

— Jag tycker speciellt om jakt pa alg

jakt rér hon sig fridmst i omrddet Skaftung-Henriksdal inom Kristinestad.

Rislastning med skogstraktor och Jessica
vid ratten.

och hjort, berdttar hon. Hon intygar
att pa samma gang som man bedriver
jakt f&r man vara med om fina natur-
upplevelser.

— Dessutom ar viltkott en bra ravara
att ta tillvara. Hallbar utveckling.

Ser till skogsagares och
skogens basta

Inom sitt arbete vid skogsvardsforen-
ingen vill hon vara skogségare till hjélp
i skogliga fragor, och arbeta utgdende
vad som éar béast for skogens tillvaxt
och ekonomi.

— Jag ser framemot arbetet. P4 man-
dag borjar det.

NORR

Vagprojekt:

Frassberget skogsvég i Avist:
Kompletteringsgrusas och avslutasi ar.
Basibacka skogsvag i Edsevo:
Kompletteringsgrusas och avslutasi ar.
Lakna-Saloforsvagen: Grusningen fortsat-
teri sommar.

Uddskata skogsvag i Karleby:
Vdgbyggnaden fortsatter i sommar med
sladdning och grusning.

Fulesklubbvdgen i Lappfors (Larsmo utsk-
ogar): Vagbyggnaden fortsatter med grus-
ning i sommar.

Kettukivi skogsvag i Nedervetil:
Grundforbattras 2020.

Katabacka skogsvdg i Smabonders,
Kronoby: Vagstamma halls och grundforbat-
tringsplanen inldmnas.

Jiknobacka skogsvig i Overesse:
Grundférbattringen pabdrjas 2020.
Kackurlamp skogsvég i Nedervetil:
Ansokan om vagforrattning har inldmnats.
Kettusbacka skogsvag i Nedervetil:
Planeringen fortsatter och ansdkan om vag-
forrattning inldmnas.

Borrbacken skogsvagar i Paras och
Soderby, Kronoby: Planeringen fortsatter
och ans6kan om vagforrattning inldmnas.
Herrlodsvégen i Ytter- och Overbréats,
Kronoby: Vdgplanen inldmnas och grundfor-

battringen paborjas i sommar.

Rudtrask skogsvdg i Larsmo: Vagplanen
inlamnas och grundforbattringen pabdrijas.
Storviksvagen i Markby, Nykarleby:
Planeringen av eventuell grundférbéttring
fortsatter under 2020.

Dikesprojekt (storre projekt):
Rodbacken istandsattningsdikningspro-
jekt: Dikningen avslutas 2020.
Palsmossen dikningsplan i Hopsala och
Ytterbrdtd, Kronoby: Dikningen inleds i
sommar.
Istandsattningsdikningsplaner som in-
lamnas for godkadnnande:

Granlandi dikningsplan i Ytter- och
Overesse byar

Branno norra dikningsplan i Kallby by,
Overpurmo

Palojdrvbacken dikningsplan i Séka,
Karleby Furuholmen-Stormossen di-
kningsplan i Kaustar och Korplax, Karleby
Fingervantmossen dikningsplan i
Nederpurmo

Stortrasken dikningsplan i Kovjoki,
Nykarleby, inlamnas fér godkannade da
linjerna ar avverkade. Hedkarrsbacken di-
kningsplan i Forsby, Nykarleby, inldmnas for
godkdnnande da linjerna ar avverkade.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

eccccccce

Ar din vag i behov av forbittring/grundférbittring?
Skogsvardsforeningen erbjuder administrativa
tjanster till vaglagen och utfor vagunderhall.

Ta kontakt:
KARLEBY-NYKARLEBY

Kristian Gaddnas, tel 040 660 2042,
e-post: kristian.gaddnas@svf.fi

VORA
Dan Kullman, tel 050 591 0383,
e-post: dan.kullman@svf.fi

VASA, KORSHOLM,
MALAX, PORTOM

John Berg, tel 0400 561 343,
e-post: john.berg@svf.fi

NARPES, KRISTINESTAD,
KASKO

Jami Pirttimaki, tel 040 660 2440,
e-post: jami.pirttimaki@svf.fi

Underhadllet har varit minimalt en ldngre tid och bdrigheten har férsvunnit da
vattnet inte rinner av véiigen och gruset dr nerkért. Atgdrder hdr vore: avverka/
slyréj hela vigomradet, sladda véigen sa att den dr h6gst pa mitten och grusa
ordentligt. Detta kan vi sta till tiinst med, antingen da via Kemera-grundfér-
bdittring eller sa via normalt underhdll.
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Till flydda tider

atergar min tanke an sa garna

TEXT: KRISTIAN GADDNAS

Sommaren 2000 fick jag en moj-

lighet att delta i ett ganska unikt
avverkningsuppdrag. Johnny Fager-
holm pé skogsvardsforeningen hade,
for en markégares rakning, hand om
en gallring i Katterno utskogar, ster
om Sexsjon i Purmo.

Vad var dé speciellt med den gall-
ringen? Den skulle langt genomféras
under sommarménaderna. For mig
var det en ny erfarenhet med manuell
avverkning under hogsommaren och
jag tvekade nog litet da Johnny i juni
ringde och erbjod mig att delta i av-
verkningen tillsammans med férening-
ens skogsarbetare Goran Storbacka och
en annan entreprendr Olav Sandstrom,
klasskamrat fran Forstis i Ekenas.

Négra veckor senare korde jag dnda
till L6vo varifran vi samakte till hygget.
Nog blev det en annorlunda sommar
och host, 140 kilometer i bilen, tre liter
vatten och fem tankar med Husqvarna
dag efter dag. Enligt gammal praxis
gallrade vi ett korstrak var, sida vid
sida i nagra veckors tid. Senare blir
det sa att jag och Goran slutfor avverk-
ningen dé Olav ar upptagen med andra
projekt.

Skogsskiftet var mer eller mindre
orort och bestod till storsta delen av tall
med uppkodrda kronor. Vi hogg bade
massa och energived. Avverkningen ar
pa ackord och vi anvander stamraknare
dér vi slar in massastammar tradslags-
vis och flisvirke skilt. Ofta kommer det
endast en eller tvéa “klabbar” massaved
och toppen blir sedan energived.

Naturligtvis skall antalet stammar
jdmforas efter dagens slut. Ofta blir
det sa att den som hade nigra stammar
mindre den ena dagen fdljande dag
skruvar upp tempot och gar forbi. Efter
en tid foreslar da Goran att det blir bade
lattare och rattvisare da vi raknar ihop
det totala antalet och sedan delar jamt.
Da behover vi inte heller slita ihjal oss,
darefter talar vi alltid om att vi "hugger
for bolaget”.

Och slutligen, efter ndgra manaders
slit borjar gallringen pa det forsta skif-
tet bli fardig. Hosten har redan borjat
och vi sitter under presenningen och
dricker kaffe. Da sdager Goran: Vi skall
nog komma tillbaka hit och gallra na-
gon gang, men da har jag rollatorn
med mig.

Och visst kommer vi tillbaka: Strax
fore julen 2019, nastan pa dagen 19 ar
efter att vi avslutade gallringen pa det
andra skiftet ringer den nya markéaga-
ren Marcus Haggman och tipsar mig
att han nu ater har inlett avverkning pa
skiftet vi gallrade och som han kopte
2004. Han ville visa oss hur skogen
utvecklats.

Den 10 januari besoker Johnny och

Johnny och Géran minns gamla goda tider.

Och visst kommer vi tillba-
ka: Strax fore julen 2019,
ndstan pd dagen 19 dr efter
attvi avslutade gallringen
pd det andra skiftet ringer
den nya markdgaren Mar-
cus Haggman och tipsar
mig att han nu dter har
inlett avverkning pd skiftet vi
gallrade och som han kopte
2004. Han ville visa oss hur
skogen utvecklats.

jag skogen tillsammans med Goran.
Det blev inga flera gallringar for var
del och vi har darfoér varken motorsag
eller rollator med oss. Jag avslutade
mitt skogsserviceféretag 2002 och tiden
for manuell avverkning tog slut. Goran
har varit pensiondr nagra ar, men det
tunga arbetet i skogen satter sina spar.
Sedan januari 2015 &r jag anstalld pa
Skogsvardsforeningen Osterbotten dér
jag arbetar med skogsforbattring. Allt
har sin tid konstaterar vi.

Men visst har skogen véxt och pro-
ducerat bra. Ar 2000 tog vi ut 225 m3
energived och 6ver dubbla méangden
massaved. Nu i vinter var gallringsut-
fallet storre, fastan inte hela skiftet gall-
rades och utfallet av stock och sméstock
oversteg 50 procent. Dessutom har
skogsdgaren ocksa gallrat vissa delar
tidigare Vi ser mycket valskotta gall-
ringsskogar och januarisolen kastar ett
gyllene skimmer 6ver tradens toppar.

Hur har dé skogens betydelse forand-
rats under 20 &r undrar jag. Da gallrade
vi och istandsatte skogen for ett dods-
bos rakning. Skogsskiftet var ocksa det
forsta skiftet som Marcus Haggman
kopte. Marcus ar sjalvverksam skogs-
dgare och harefter ocksa skogsbrukare
pa deltid. Han har bade gallrat och
godslat skogen dér de yngsta traden
nu narmar sig 50 &r och de &dldsta 60 ar.

Téanker vi 20 &r framat s ar storsta
delen av skogen slutavverkningsmo-
gen. Vem ror sig i skogen da och hur
ser den ut? Det vet vi inte, men aldrig
forr har s& mycket folk rort sig i Fin-
lands skogar som den hédr varvintern.
Skogen har under coronatiden varit en
tillflyktsort for ménga. Skogsdgarna
har verkligen forvaltat arvet fran tidi-
gare generationer vél. Skogen dr nu pa
manga satt en tillgdng for hela landets
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Med barnen pad utflykt till hygget en sommardag i augusti 2000.

Skogscdigaren och skogsbrukaren Marcus Higgman utanfér Skogsvardsféreningens
kontor i Kdllby.

befolkning. Tack vare valskotta skogs-
vagar, som inte heller skulle finnas
utan ett aktivt skogsbruk under flera
generationers tid far manga nu njuta
av skogens ro.

Vihann diskutera mycket under var
eftermiddag i skogen den 20 januari
2020. Johnny konstaterar att de forse-
nade rojningar, forsta gallringar som
Skogsvardsforeningen runt millenni-
umskiftet annu delvis gjorde manuellt
idag producerar kvalitetsvirke. Vi
mindes tider av brannande hetta, sno
och slask. Men ocksa fina stunder med
kaffe och wienerbréd medan solen
gick upp. Vem av oss som ndgon dag
hade fyra stycken med sig lovade jag
att inte berétta. Likasa ma det vara
osagt vem som tankade sdgen mitt i
for att hinna f&4 nagra stammar mera.

Lonar det sig da att istdndsatta och
gallra skog idag? Kanske vi istdllet

konstaterar, har vi rad att lata bli?
Statligt stod eller kemerastod ar fort-
farande tillgangligt och alltjamt lam-
nar det ett litet nettoresultat. Visst kan
du dnnu ocksa gora en del arbeten
sjdlv, dven med motorsag, om du sa
onskar. Skogsvardsforeningen er-
bjuder ocksa duktiga entreprendrer
som gor arbetet.

Slutligen kor vi tillbaka mot Lovo
och parkerar pa Gorans gérd. En juli-
morgon for snart 20 &r sedan sviangde
jag in ddr forsta gangen. Det blev
starten for néstan tva drs kompanjon-
skap i skogen. Via den resan blev jag
ocksé bade Pederstrebo och Lovobo.
I skogen behovs bade konstruktivt
samarbete och méalmedvetenhet.
Skogsagande och skogsbruk ar ocksa
samarbete mellan olika generationer
och yrkesgrupper. Vi syns i skogen,
dar finns det rum.

Valkommen pa service till Kronoby och Karleby!

MARKESSERVICE
pa dessa:

R swnine L FLHLS
* Filter och reservdelar till de flesta traktorer case i KT

¢ AC-service och reservdelar
o Effekt optimering av alla traktorer
¢ Diagnostik-utrustning & dackforsaljning

1 r -~
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Jeussbyvdgen 39-42
68500 Kronoby
Kaffevagen

67600 Karleby

Jonas 050-548 9751
Juha 040-672 7517
www.bjorklunds.fi
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VARFOR SALJER DU
DINA BJORKAR SOM MASSAVED?

Oka din avkastning
genom att odla sprangticka istallet.

Las mer pa nackrosgarden.fi/ST

NACKROS
GARDEN
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Anders R. bandar réar i Harjux med sole

Anki distansjobbar och tar ett varv runt huset pd
lunchpausen.

reti

Charlotta skriver képebrevsutkast pd konto
Runsotr.

n i dgonen.

Daniel jobbar med virkeslikvider, entreprenérsfak-
turor och kérordrar pa kontoret i Kdllby .

Eivor jobbar pd distans

En dag i skogen dir ingen férlorad dag. Ragdng pd
agendan for Kim.

MITT

VECKAN

Vad gor vi pa skogsvards-
foreningen hela dagarna,
kanske ni undrar. For att

ge er en bild av detta tog
merparten av oss en selfie,
dar vi var just da, onsdagen
1 april kl 13.15. Sa har kan
det alltsa se ut en dag mitt i
veckan!

Guy ser 6ver skogsvdrdsarbeten med skogséigaren
Mikael Osterberg.

Jami riknar vigenhetsférdelningar bakom lasta
dérrar i Nérpes.

n
Jens har vintersemester och kapar ved med hunde

Zack.

Johan N. tar rast.
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Johan S dr pa kontoret i Malax och for in formidda-
gens virkesmdtningar i drivningsprogrammet.

Tom L. diskuterar skogsdikningsprojekt och gallring
med skogsdgare Kristian Granqvist.

‘ . . . 5 L . : ——

Johnny har inmditni
ing av energitravar i e D
agendan, gitravar i Benndis pd Mats travmdter energived med Stig Johansson i

i *‘ Solf

Kristian fardigstdller dikningsplan pé kontoret i
Kallby.

Kjell skickar virke till Sverige.

Tom F. dr till skogs och goren virkesforsdljnings-
plan. ‘ TEXT OCH SAMMANSTALLNING:
—— — CHARLOTTA FRANTZ

19
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& NOTISER

Nybliven pensionar

. I.Iu 'y __I
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Theresia Ekman som jobbat pa Skogscentralen har
gatt i pension. Har avtackas hon med lunch pa
restaurang Hejm och uppvaktas av Mats Linnsén
frén Skogsvardsforeningen.

Vitackar for gott samarbete och dnskar Theresia en
skon pensiondrstid!

PRAKTIKANTER

Under perioden maj-september kommer Lucas
Granlund att praktisera pa norra teamet, med pla-
ceringsort Nykarleby. Jonas Ingves kommer under
samma tid att vara stationerad pa Malaxkontoret
och praktisera pa mellanteamet.

Skogsagarna nu aven
pa Instagram!

Ni har val mérkt att ni numera kan folja oss dven
pa Instagram? Ni hittar oss under namnet Skogs-
dgarna Osterbotten / skogsagarnaosterbotten. In
och folj! Vi finns sedan tidigare aven pa Facebook,
www.facebook.com/skogsagarna.

“ 3= Gilas av skogsaland och 36 andm
BRI VT S
plistspel pd galiingsyisn?

@ Q &3 @ &

Kemera-stodet

for askgodsling utvidgas

Kemera-stodet for askgodsling av skog utvidgas
den 1 maj 2020. Fran och med dé& kan Keme-
ra-stod beviljas till fler askgodslingar &n tidigare,
eftersom kravet pa pavisad néringsobalans pa
torvmark slopas. S5tod for askgddsling soker
man med Skogscentralens Kemera-blankett for
vitaliseringsgddsling.

Fran och med bérjan av maj kan man fa Ke-
mera-stod for askgodsling pa torvmark utan att
behova pavisa tillvaxtstorningar, fargfel i barren
eller naringsbrist i bestdndet. Ansdkan gors med
Skogscentralens Kemera-blankett for vitalise-
ringsgddsling. Stodet tacker 30 procent av de
totala kostnaderna for godslingen.

Man kan fa stod for askgodsling pa torvmark
som till bordigheten dr minst lingontorvmo. Pa
sadana vaxtplatser ar det mojligt att forbéattra be-
standets tillvaxt genom askgodsling, sa darmed
ar objektet stoddugligt enligt den temporara
Kemera-lagen.

Andringarna i Kemera-lagen trader i kraft
1.5.2020 och berdr ansckningar som kommit in
till Skogscentralen efter 1.5. Andringen i Keme-
ra-stodkraven giller endast askgodsling pa torv-
mark. De andra bestimmelserna om askgodsling
halls oférandrade.

FOTO: LISBETH BACK/KUSTMEDIA AB

Skogsgodsling med statsstod

har forenklats

Askan fran vara varmeverk foradlas och aterfors till
skogen som godsel. Askgddslingen ar ett bra sétt
att ratta till ndringsobalansen pé torvmark. Askan
sprids med helikopter eller som markspridning.
Optimalt &r att godsla nagra ar efter en gallring sa att
de utvalda traden far battre mojlighet att utvecklas.

For att forbattra skogens tillvaxt och darmed fa
skogen att binda mera koldioxid har det nu skett
en dndring i reglerna kring askgddsling och det ar
betydligt enklare att fa statsstod for vitaliserings-
godsling pa torvmark. Det behodvs ingen barranalys.
Kostnaden varierar beroende pé transportstrackan
och areal som skall spridas fran ett och samma stélle
men man kan rdkna med nagot kring 500 €/ha. Da
sprids 3 000 kg aska/ha. Stodet ar 30 % av kostnaden.

Minimikraven for helikopterspridning &r att det
frdn en och samma lagringsplats kan spridas ca 10
ha inom en radie av 2 km. Man kunde ténka sig att
det behovs stora skiften for detta men allt styrs av
digital teknik sa det gér &ven bra att sprida pa smala
skiften med flera olika torvmarksfigurer. P4 samma
gang gar det ocksa att tillvaxtgodsla med kvave pa
momark. For det far man dock inget statsstod.

Skogsvardsforeningen planerar helikoptersprid-
ning pa ndgra omraden i sommar. Ar du intresserad
sa tag kontakt med Thomas Aman for omradet
norr om Vasa och John Berg for omradet soder om
Vasa omgaende. Bestallningen skall in de ndrmaste
dagarna. Annars kan vi boka in din godsling till
nasta sommar.

ANDERS HJORTMAN

SRR




FA FAKTURAN DIREKT
TILL NATBANKEN!

E-faktura &r ett behindigt sitt att skota

betalningar, alla uppgifter finns automa-

tiskt och det behovs bara ett par klick- # Daglig ekonomi  Basparingar sch placen
ningar for att godkdnna fakturan. Dartill
sa akriveras fakturorna i din natbank.

Ny betalning
Crverforing till eget konte

Ovriga betalningsarenden

Séhar tar du i bruk natfakturering (exem-
pel Nordea néatbank — termerna varierar
mellan olika bankgrupper):

1. SOk efter din senaste pappersfaktura
fran skogsvardsforeningen och logga
in pa natbanken. Konton

2. 56k pé fram E-fakturor pa din nédtbank Kort
och vilj en ny fakturautstallare.

3. Sok pa Skogsvvardsforeningen Oster-

My fakturautscallare
Ankomna fakturor

E-fakturaalarm och -bekraftelser

Hedhetsoversikt

Maobiitjanster

botten (om FO-nummer behovs ar den Dokument
22(07882-9). Som identifiering behovs Resavaluta
ditt kundnummer som finns pa den Presentkaet

senaste fakturan. (kan ocksa efterfra-
gas pa members@svf.fi)

4. Framover kommer alla fakturor, forut-
om medlemsavgiften fran skogvards-
foreningen direkt till din nétbank

Flitig leveranshuggare har huggit ca 300 m?energivirke. Foto: Mats Linnsén.

BARN OM SKOGEN

.
....
.
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Vad dir det bdsta med skogen?
Att man kan hitta hdftiga pinnar.

Varfér behover vi skogen?
Sa att vi kan ha fina trdd och sant.

Vad g6r vi med tréiden frdn skogen?
Papper och hus.

Tillbaka till

Vileveri ovissa tider och sadant

vi har tagit for givet ar plotsligt
inte ldngre sjdlvklart. Att kunna
skicka barnen till skolan, att kunna
besoka sldakt och vanner — nagot
sa sjalvklart att man i normala fall
inte ens reflekterar 6ver det — finns
inte ldngre. Att resa &r uteslutet, vi
lever p4 undantag, bakom stangda
granser. Vi fordelar var tid mellan
distansstuderande barn, eget dis-
tansjobbande, att oroligt f6lja nyhets-
rapporteringen om den eskalerande
pandemin och att férsoka undvika
annat an nodvandig kontakt med
omvérlden. Det dr som att befinna
sig i en sci fi-film, en dystopi.

Nar allt forandras, nar framtiden ar
oviss, da ar det atminstone skont att
en sak bestar. Var skog. Den stér for
det trygga, det stabila, nér allt det
andra krackelerar. Den ar vart and-
ningshal. Nar vi inte kan bege oss
nagon annanstans, nar folksamlingar
ar forbjudna och stormarknaden en
potentiell smittohdrd, da kan vi i
alla fall “far ti skogs”. Néar borserna
stortdyker star skogen dar den star,
som en symbol for det trygga och
stabila. Skogen &r en trygg plats att
vistas pa, fjarran fran alla bobbor,
och den &r en trygg investering pa
sikt. Skogen ger oss fritidssysselsétt-
ning, sjalsfrid, féda och levebrod.

Vi kan rora oss fritt utan att riskera
att stota pa en storre folksamling, vi
kan andas frisk luft utan mask och
visir. Haller vi oss bara till skogen
s klarar vi nog detta ocksa. Den
erbjuder karantan av basta slag. Den
ar sannerligen vart allra dyrbaraste,
grona guld.

Naér livet som vi kdnner det be-
gransas, ndr vara cirklar rubbas

dar vi tvungna att anpassa oss till

det nya. Det &r sé vi 6verlever, vi
manniskor. Vi hittar nya satt. Gym-
met har stangt, var ska jag nu tréna?
I skogen! Yogaklassen ar inhiberad,
var ska jag nu finna lugn? I skogen!
Var ska barnen nu leka, nar de inte
kan hanga i lekparken med alla de
andra? I skogen! Vad ska jag nu gora
pa fritiden, nér jag inte kan &ka till
stan? Jobba i skogen!

Kanske fér det onda ocksa med sig
nagot gott. Kanske far vi oss en tan-
kestallare, kanske hittar vi tillbaka
till det mest grundlaggande. Tillba-
ka till rotterna, bokstavligen. Det ar
kanske sa enkelt. Spring ut i skogen,
hoppa 6ver stubbar och stenar, lyft
stockar, hang i grenar och du har
det basta funktionella styrkepass
du kan tdnka dig. Eller sla dig ner i
den mjuka mossan, bekvamt tillba-
kalutad mot en skrovlig stam, slut
ogonen, djupandas och lyssna till
skogens stilla viskande — den basta
meditationen i varlden. Namas-
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rotterna

te. Eller ta med dig barnen och en
korg med négot gott, bege er ut pa
en vandringsled eller bara rakt ut i
gronskan och undersok allt ni hittar,
klattra pa stenar, lyssna pa faglar-
na. En fritidssysselsattning for hela
familjen. Eller, forstas, ta med dig
motorsagen eller rojsagen och bege
dig ut en tidig morgon och forvandla
ditt skifte till en inkomstkalla.

Nar tid plotsligt har frigjorts i och
med inhiberandet av alla fritidsakti-
veter, resor och sammankomster har
vi hemma hos oss faktiskt ocksa fak-
tiskt tagit itu med diverse skogsarbe-
ten. Riset fran monstergranarna som
falldes i hostas tas om hand (vi fick
en imponerande péskbrasa i ar), vi
har paborjat “vedatalko” infér kom-
mande vinter och Fiskars-yxan gar
varm. Skogen ger oss meningsfull
fritidssysselsattning, tillfredsstéllelse
for kropp och sjdl nér vi behover det
som allra mest.

Vi vet inte hur situationen ar nar
denna tidning kommer ut. Har vi
aterfatt nagot av var forna vardag,
eller har vara liv inskrankts annu
mer? Star hela samhaillet still, har
alla afférer, restauranger, foretag
bommat igen? Skogen behover inte
bommas igen, skogen producerar,
levererar och erbjuder en trygg
arbetsmiljo, fastan allt runtomkring
ar kaos.

Sa hor ni, lat oss dgna oss at skogen
i dessa bistra tider. Njut av allt den
ger, utnyttja allt den ger. Hall igdng
skogsbruket, for din egen, for Fin-
lands och for vérldens skull. Plante-
ra, r6j, gallra, sdlj, kop. Vi maste ju
trots allt se till att hela vérlden far
wc-papper.

CHARLOTTA FRANTZ
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Skogsbad och skogsterapi ar relativt nya begrepp.
Skogen som medicin, som ett satt att na battre hal-
sa och valbefinnande, ar det mgjligt? Och grundar
sig antagandet om skogens positiva effekt pa hal-
san pa subjektiva upplevelser eller finns det veten-
skapliga belagg for det hela?

TEXT: CHARLOTTA FRANTZ

For att ta reda pad mera om detta begav
jag mig en halvmulen och lite rakall
dag i borjan av april till ett skogsparti
Jakobstad for att traffa Ulrika Fellman.
Hon driver foretaget Kompassen, som
erbjuder tjanster med vélbefinnande
och skogen i fokus. Ulrika ar utbildad
vildmarksguide och psykologisk coach
och stravar efter att erbjuda tjanster
som kombinerar dessa inriktningar;
fysisk aktivitet, naturupplevelser och
ovningar for att uppna psykiskt val-
befinnande.

Ulrika erbjuder bl.a. ndgot som kallas
lyckovandringar, som egentligen ar
vad det later; vandra och bli lycklig
pé samma gang. Vandring och natu-
rupplevelser kombineras med veten-
skapligt beprovade 6vningar i positiv
psykoterapi och miljopsykologi. Det
kan t.ex. vara samtalsdvningar eller
skrivovningar, for att upptacka bra
egenskaper hos sig sjdlv och for att
uttrycka tacksamhet mot ndgon person
som betytt mycket for en. Genom bland
annat narvarotraning och att medvetet
uppleva omgivningen drar man nytta
av naturen positiva effekter pa den
mentala hilsan.

Naturnara terapiformer

Intresset for naturhalsa blir allt storre
och naturnédra terapiformer utveck-
las allt mer. Mellan Osterbotten och
Vasterbotten finns t.ex. ett samarbete
genom Nordic Nature Health Hub,
dédr man funderar pa hur man ska 6ka
intresset for hur naturen anvénds i
olika branscher.

Utover naturupplevelser med fokus
pa hélsa erbjuder Kompassen dven
renodlade friluftsupplevelser, guida-
de turer, kurser och foreldsningar. Vi
konstaterar att allemansratten nog &r
ett fantastiskt pafund, dar vi vandrar
stigen fram. Den frihet vi har att rora
oss i skog och mark &r verkligen en
ynnest. Vandringsleder ér tillgangliga
for alla, och fler borde kanske inse nyt-
tan av en tillganglig natur som stottar
manniskors hélsa. Har kan det kanske
finnas en viss konflikt mellan skogs-
dgarnas intresse att fa ekonomisk nytta
av sin skog och nyttjarnas intresse av
att fa rora sig i orord skog. Kunde man

Overvaga att inrdtta nagot stod at mar-
kdgare som viljer att lamna skog kring
vandringsleder och andra frekvent
besokta skogsomraden ordrda?

Vi kommer in pa barn och unga, och
hur man kan inspirera dem att vistas
mer i naturen. Ulrika har flera bra idéer
som hon gérna delar med sig av. Alla
har olika intressen och friluftsliv ar
kanske inte for alla, men som foralder
maste man kanske sétta vissa ramar, se
till att alla &tminstone tar sig ut. Men
sedan kan man lata barnen sjilva pa-
verka vad de vill gora i naturen och var
de vill vara. Man kan hdja ribban, gora
nagot mer utmanande, kanske gora
naturvistelsen till ett dventyr? Man
kan sova ute ndgon natt, paddla till
en O, laga mat i naturen om den unga
kanske &r intresserad av matlagning,
geocacha, ordna en skattjakt, spela in
en Tiktok-video i skogen... Det dr bara
fantasin som siétter granser. Viktigt ar
dock att vi vuxna sétter ett bra exem-
pel och visar vad naturen faktiskt kan
erbjuda.

Pa vetenskapling grund

Att det kdnns bra att vistas i naturen,
att man kanner sig pa battre humor
efter en skogspromenad dr det manga
som kan vittha om. Men finns det da
vetenskaplig forskning som stoder
dessa subjektiva upplevelser? Ja, det
finns det, berattar Ulrika Fellman.

En svensk studie utférd i de tre
storsta stdderna i Sverige visade att
maénniskor som har kortare avstand
till gronomraden upplever mindre
stress. De som har 50 meter till narmsta
gronomrade vistas dar dubbelt sa ofta
och néstan dubbelt sa 1ang tid, jamfort
med dem som har en kilometer till
narmsta gronomrade. Forsokspersoner
i studier som fatt promenera i natur-
omraden har blivit gladare, dterhdmtat
sig snabbare, fatt battre koncentrations-
forméga och sankt blodtryck jamfort
med personer som har rort sig i tatort
eller suttit inomhus. Redan efter 20-30
minuter i skogen kan man se de posi-
tiva effekterna. Skogen har saledes en
avstressande funktion.

Enligt forskningen &r en skog med
hogt hélsovarde artrik, rofylld och

FOTO: CHARLOTTA FRANTZ

Vandringsleder cir
tillgéingliga for alla,
och fler borde kan-
ske inse nyttan av en
tillganglig natur som
stottar manniskors
hdlsa.

formedlar en kénsla av vildhet, rymd
och kulturhistoria. Skogen bor vara
gammal, ha hoga trdd och vara for-
hallandevis gles. For att fa en positiv
upplevelse av skogen krivs dock att
man kanner sig trygg. Darfor ar det
viktigt att fa en vana att vistas i naturen
och att rora sig i naturen. Kunskap ger
trygghet.

Den nordiska skogen som forsk-
ningsobjekt ur halsosynpunkt dr nagot
relativt nytt, men det ar trevligt att det
faktiskt finns studier som stoder det
maénga upplever: skogen AR hilsa. En
kort promenad i skogsdungen bakom
husknuten, en tur pé en vandringsled
eller barplockning récker langt, men
om man soker man stérre utmaningar
eller dnskar fordjupa sig i det vélbe-
finnande skogen ger, finns tjanster att
utnyttja. Varfor inte ta rétt riktning med
Kompassen?
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Kryssa med

SkogsAgaren 120

Namn:

L6s Skogsvardsforeningens kryss, gjort av Rolf Séderback i Mariehamn. Bland alla
som lamnat in den rétta I6sningen senast den 15.06.2020, dras en vinnare. Skicka
ifyllt kryss till: Skogsvardsféreningen, PB 186, 65101 VASA. Vinnare i 1/2020 blev Adress:
Johan Lindgard i Pértom. Gratulationer till dig, vinsten har levererats med posten.
Krysslosningen finns pa hemsidan: www.svffi

Telefonnummer:
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Jokr DEERE

Tiane FRIEN @D S57/HL YAERA

M-TRONIC styrsystem pa bade motor- och —
rajsagar. Ingen shoke och inga justeringar. Erbj. { De populdra Stihl rojsdgama

Stihl MS 241 CM motorsé stihi FS 260 CE ¥
o lohmd2Gom’ e 23KWET hke 4.5 chg “ot Ert. m 5 Tf HL

Med forgasar- och handtagsvarme pris 6%9€ . %
Stihl FS 410 CEMK U

0. BB e
Stihl FS 460 CEMK

. DTD e
Friga efter

Stihl FS 490 CEMK erbjudande med

Magnesiumram, lang serviceintervall, utmérkt vibrations-
dimpning och acceleration gir detta till dina drimsdgar?

Stihl MS 261 CM m
€

Lol 50,2 o’ » 30 kW # 4,9 kg
Med forgasar- och handtagsvarme pris TI9E

Stihl MS 201 CM

*lalm IS 2om” « | BkIW =39k X-TREEM sele!
ﬂamw Erbj. 1 OT‘f#
pro 7

W S “E | Ultralitta moto e

SKOGSFASTIGHETER

TILL SALU

Anbud senast 15.5.2020

Skogsmark, akermark och tomtmark

Malax, Overmalax
>> Bjorkqvist 7:84, tomt med bondstuga och uthus,
akermark, skogsmark totalt 10,76 ha -
>> Bjorkstam 17:89, dkermark 1,7 ha
>> Stenbjork 17:58, skogsmark 2,9 ha,
akermark 1,4 ha
>> Brannhaga 34:39, skogsmark 3,41 ha
>> Verners 17:79, skogsmark 5,7 ha
>> del av Sjomo 34:57, skogsmark ca 14,7 ha
Anbud senast 15.5.2020. Tillaggsuppg. Berg 0400 561 343

Skogsmark
Vora, Rejpelt
>> Langviken 7:27,8,62 ha
Anbud senast 15.5.2020. Tillaggsuppg. Sédergard 0500 560 418

b Anbud senast 22.5.2020
NYHET FOR SKOGSBRUKET! Stihl MS1?I} . conn go0
STIHL MSA 220 C-B BATTERISAG * Vol 30 o’ # 4 1“ £ ng.tlghet med byggratt for
” = . = LIKA EFFEKTIV SOM VANLIG MOTORSAG Stihl MS 193 G-E ” m : E;:;::I:?lsatrargrom
{ B o .-.-—-: « Vol 30 o« 3.6 ' .
T A it >> Utsten 2:67, 0,86 ha

|
FRAGA OFFERT PA SAG MED DUBBLA BATTERIER

Stihl MS 500i
* Lol 732 cnr e SKW e 6.2 kg
VARLDENS FORSTA MOTORSAG MED

Anbud senast 22.5.2020.
Tilldaggsuppg. Svenn 040 823 2364

Anbud inldmnas elektroniskt eller sands till Skogsvardsforeningen Osterbotten,
PB 186, 65101 VASA. Anbud ges som fast eurobelopp. Saljarna forbehaller sig

Varfir pruta pa sakerhet eller kvalitet

Arbeta sikert

mmﬁ#;f ELEKTRONISK BRANSLEINSPRUTNING lgatten tatt godkanna eller férkasta givna anbud. Varderingar och ytterligare in-
‘ormation pa:

il 1 m www.skogsfastigheter.fi e-post: skogsfastigheter@svf.fi

skyddsutrusining! IR g &= 0000 S AENE N . e T R R

SKOGSVAKTEN
Friga efter
pakefpris. El'h] norm. 1?492 Registrera dig i skogsvakten, sa far du automatiskt meddelande till

% dine-post da nya skogsfastigheter,
& tomter etc. kommer till forsdljning pa ditt omrade.

STIHL-.404" RMHS MOTO-KEDJOR TILL ERBJ. PIIIS

MASKINSERVICE ¢« KONEHUOLTO T
mm ™ MARANDER ™™™ o000 cos

Cirkelvigen 15, Vasa » www.marander.fi * marander@maskin.netikka.fi

J www.skogsfastigheter.fi

ﬁ& Ab Skogsfastigheter
AFM

Ab Skogsfastigheter AFM

(&’ Skogségarna

OSTERBOTTEN
0500 568 804 * 040 823 2364

skogsfastigheter@svffi

KOP NU
BETALA SENARE

Rider 213C

Effektiv och smidig rider
med 94 cm bioklippaggregat

Husqvarna

READY WHEN YOU ARE

Automatvéxellada och
Briggs&Stratton motor

3.299€

SH4199€

VID INBYTE AV DIN
GAMLA GRASKLIPPARE
TILLEN NY AUTOMOWER®
X-LINE FAR DU RABATT PA

535jFR - batterirgjsag

Robust och hogeffektiv batteridriven rojsdg anpassad for anvandning i gras,
sly och mindre skogsvegetation. Valbalanserad och med lag vikt.

999 €

Husqgvarna
Automower® X-serien

115iL trimmerkit

Latt och bekvam
batteridriven grastrimmer.

BAST-I-TEST
PRICERUNNER

ALY ;; § . | priset ingar féljande:
PAKETPRIS o Trimmerhuvud T35
249 € ﬂw Sele Duo Balance 55
Sl ' Grasklinga 3-tandad
Ikludotar BLIO batterioch QCB0 laddare. husqvarna fi-se = Réjklinga Scarlett
Resurs ZRIKSSONS Industrivagen 1, Jakobstad ASKINSERVICE  Tegelbruksvigen 7, Narpes
Bank 06-789 8570, www.erikssons.fi ° SODERMEN 06 224 1020, Fax 224 1916




